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FEDERAZIONE ITALIANA  DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Cuneo

REGOLAMENTO CAMPIONATO PROVINCIALE 2009
                                                                                                                      Corsa su strada 
PROCEDURA DI APPROVAZIONE GARE

Al fine di uniformare il meccanismo di approvazione delle Manifestazioni Competitive provinciali si riporta la procedura minima per ottenere il benestare allo svolgimento della Competizione richiesto dalla Fidal Piemonte; sul dispositivo/depliant/locandina deve sempre essere riportata:

- la società organizzatrice ed il codice fidal della stessa - esempio atletica Pinco Pallino (CN099);
- la tipologia della manifestazione (es. manifestazione provinciale di cross o manifestazione provinciale su strada o manifestazione provinciale di corsa in montagna etc.):
- la data dell’approvazione e la sigla del Presidente Provinciale quando viene concesso il benestare;
- il logo della Fidal Cuneo o l'indicazione della dicitura “Fidal Cuneo”;
- il regolamento della manifestazione con tutti i dettagli vistati dalla Fidal di Cuneo;
- si ricorda che l’approvazione delle gare và presentata sugli appositi moduli aggiornati distribuiti dal Comitato Fidal Cuneo o reperibili sul sito www.fidalcuneo.it:
- la presenza dell’atleta libero deve essere autorizzata sul volantino in quanto a discrezione della Società organizzatrice (vedi regolamento nazionale).

Le approvazioni e i regolamenti devono essere approvati almeno 2 mesi prima della data dello svolgimento della manifestazione quindi si raccomanda di presentare tutti i documenti alla Commissione approvazione gare in tempo utile (la commissione si riunisce ogni primo lunedì del mese). 
Nessun volantino dovrà essere divulgato senza approvazione gara.

Le tasse di iscrizione Atleti sono fissate ad un massimo di 5 € tranne per le manifestazioni oltre i 15 km e le Sky Race.

Si consiglia di richiedere la preiscrizione obbligatoria degli Atleti almeno entro 24 ore prima della Partenza.
Se la manifestazione prevede la preiscrizione, ma c'e' la possibilita' di effettuare iscrizioni il giorno stesso della competizione, la societa' organizzatrice può imporre una penale di 1 euro al momento dell'iscrizione ( deve essere segnalato sul volantino e approvato dallo scrivente comitato).
Nella tassa di iscrizione di 5 € non sono previste aggiunte per ristorazione, pasti, polente ecc.
In tutte le gare di campionato provinciale le classifiche devono essere redatte con il sigma e le iscrizioni devono essere regolarmente effettuate con la prescrizione 24 ore prima e non si accetteranno iscrizioni il giorno della gara.

Indirizzo presso cui effettuare le preiscrizioni iscrizioni@fidalcuneo.it.
CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE ADULTI SU STRADA

Comprende 5 prove (25.04 Boves - 02.06 Alba Mokafè - 07.06 Alba Pompili - 20.06 Moretta - 13.09. Feisoglio) e si prenderanno in considerazione i migliori 3 piazzamenti.

· Negli uomini saranno attribuiti 100 punti al primo classificato, 99 al secondo, e così via a scalare di un punto fino al 100° arrivato al quale si attribuirà 1 punto; nelle donne saranno attribuiti 50 punti alla prima classificata, 49 alla seconda, e così via a scalare di un punto fino alla 50ª arrivata alla quale si attribuirà 1 punto; a tutti gli altri classificati verrà assegnato 1 punto. In caso di annullamento di una o più prove il Comitato mantiene lo stesso numero di prove valide necessarie per l’assegnazione dei titoli, le premiazioni si svolgeranno nella festa a fine anno con la consegna della maglia di campione provinciale.
CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE GIOVANILE SU STRADA

Comprende 6 prove (22.03 Rossana - 10.05 Scarnafigi - 11.06 Saluzzo - 03.07 Busca – 20.07 Dronero - 18.09 Caraglio Paschera) e i migliori 4 piazzamenti determineranno la classifica finale.

· Saranno attribuiti 30 punti al primo classificato, 29 al secondo, e così via a scalare di un punto fino al 30° arrivato al quale si attribuirà 1 punto; a tutti gli altri classificati verrà assegnato 1 punto. In caso di annullamento di una o più prove il Comitato mantiene lo stesso numero di prove valide necessarie per l’assegnazione dei titoli, le premiazioni si svolgeranno nella festa a fine anno. La categoria Esordienti M/F non disputa il campionato provinciale individuale, saranno premiati tutti a fine anno.

· Sarà premiato il campione provinciale di ogni categoria nella festa di fine anno con la consegna della maglia di campione provinciale.

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE ADULTI CORSA IN MONTAGNA

Come da regolamento nazionale le categorie sono le seguenti: 

JM/F – M1 (1989 al 1975) – M2 (1974 – 1965) – M3 (1964 – 1955) – M4 (1954 e oltre) – F1 (1989 al 1975) e F2 (1974 e oltre) 

La maglia di campione provinciale verrà assegnato a tutte le categorie federali.

comprende 5 prove (18.04 Cervasca - 10.05 Villar Bagnolo - 17.05 Melle/Valmala - 21.06 Sentieri del Sale - 02.08 Celle di Macra ) di cui le migliori 3 determineranno la classifica finale. Per la categoria allievi/e sono valide solo Cervasca, Melle-Valmala e Celle Macra in quanto dotate di un percorso ridotto e 2 su 3 determineranno la classifica finale.

· Saranno attribuiti 80 punti al primo a scalare di un punto di ogni categoria. Nella categoria femminile 30 punti alla prima a scalare di un punto di ogni categoria. Nelle categorie JM/JF 15 punti ai primi a scalare di un punto. 

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ GIOVANILE 

Verranno sommati i punti conseguiti da tutti gli atleti classificati in tutte 6 le prove esclusi gli esordienti (come da regolamento federale).
· Le prime tre società saranno premiate nella festa di fine anno con la consegna di un riconoscimento.
CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ ADULTI MASCHILE-FEMMINILE

Comprende 3 prove (15.03 Busca - 26.09 Cuneo/Michelin - 11.10 Strafossano), la classifica sarà ottenuta sommando i punteggi totalizzati dai primi 10 uomini e dalle prime 5 donne di ogni società conseguiti in tutte e tre le prove.

· Le prime tre società maschili e femminili saranno premiate nella festa di fine anno con la consegna di un riconoscimento.
CAMPIONATO PROVINCIALE DI MARATONINA MASCHILE-FEMMINILE

· La prova unica è a Fossano il 26.04.Verrà assegnato la maglietta di campione provinciale al termine della manifestazione. Per le classifiche ci si attiene al regolamento regionale maratonina.
GRAN PRIX PROVINCIA GRANDA 2009 ALLIEVI, ASSOLUTI e MASTER 
Il Gran Prix Provincia Granda assoluti e Master si articola su  4 prove: una maratonina, un 1500 m in pista, un 5000 m in pista (manifestazioni ufficiali FIDAL) e la Cuneo Michelin del 26 settembre. La classifica finale verrà stilata sommando i tempi delle 4 prove. Si stilerà una classifica in base ai risultati conseguiti durante l’anno fino al 31 Ottobre 2009.

Al termine delle prove verranno premiati i primi 10 uomini e le prime 5 donne indipendentemente dalla categoria in base alla somma dei punteggi ottenuti.

Il Gran Prix Provincia Granda allievi si articola su  3 prove: , un 1500 m in pista, un 3000 m in pista (manifestazioni ufficiali FIDAL) e la corsa su strada di Pratavecchia di Dronero del 20 luglio. La classifica finale verrà stilata sommando i tempi delle 3 prove. Si stilerà una classifica in base ai risultati conseguiti durante l’anno fino al 31 Ottobre 2009.

Per poter partecipare gli atleti devono inviare al Comitato entro il 31.10.2009 l’elenco dettagliato delle prove disputate.

NOTE GENERALI

· Gli Allievi/e rientrano come da regolamento nella categoria Assoluti e quindi possono gareggiare e competere nelle manifestazioni Assoluti fino a un massimo di 10 km per gli allievi e di 6 Km per le allieve anche nelle prove di campionato e CDS. Gareggiano inoltre nelle prove di campionato provinciale nella categoria giovanile.

· Questo regolamento non incide sulle premiazioni previste dalla società organizzatrice. Nelle manifestazioni di campionato provinciale si impone alle Società organizzatrici di premiare in egual misura (premio dello stesso valore) i primi tre assoluti maschili e le prime tre assolute femminili indipendentemente dalla categoria. Si consiglia di adottare lo stesso criterio in tutte le manifestazioni competitive.
· Come da Regolamento organico gli Atleti possono partecipare alle gare Fidal solo se in regola con il tesseramento per l’anno in corso.
· In tutte le prove di campionato provinciale il Comitato assicura la presenza di un numero di Giudici sufficienti a garantire il regolare svolgimento delle manifestazioni e assicura la redazione informatica delle classifiche. Nella altre manifestazioni competitive le Società organizzatrici sono tenute alla redazione e pubblicazione delle classifiche. Se alcune società organizzatrici volessero avvalersi dell’eventuale supporto informatico per la redazione delle classifiche ne devono fare preventiva richiesta scritta al Presidente Provinciale Fidal, il costo di tale servizio è di 30€ nel raggio 
· Per la categoria Esordienti si invitano le Società organizzatrici a premiare tutti i partecipanti.
-
E’ opportuno ricordare l’obbligo del medico nelle prove competitive e consigliato nelle corse non competitive, l’obbligo di assicurazione da parte della società o ente che organizza la manifestazione.

-
I premiati devono essere presenti alle premiazioni e indossare la divisa sociale pena squalifica. In caso di impedimento il premio potrà essere ritirato da un dirigente della società.
-
Le Classifiche del campionato provinciale su strada saranno effettuate in base alle categorie Fidal, quindi gli organizzatori di tali prove dovranno prevedere le seguenti categorie:

Uomini: J/P/Senior (18-34) MM35 (35-39) MM40 (40-44) MM45 (45-49) MM50 (50-54) MM55 (55-59) MM60-65 (60-69) MM70 (70 anni in su) 
Donne: J/P/Senior (18-34) MM35 (35-39) MM40 (40-44) MM45 (45-49) MM50 (50-54) MM55 (55-59) MM60-65 (60-69) MM70 (70 anni in su) 

Si invitano le società a premiare le categorie Junior e Promesse.

-     La società organizzatrice deve avvisare tempestivamente il Comitato di eventuali gare annullate ed eventuali variazioni nel calendario.

-
Per le gare regionali ma valide come campionato provinciale deve essere pagata la tassa di approvazione campionato.

Approvazione gare: competitive € 150; Corsa in Montagna € 50; cross € 50; non competitive € 60; prove di campionato assoluti e CDS € 80; prove di campionato giovanile € 40.
IL COMITATO PROVINCIALE[image: image2.jpg]@O% g@@j J o



 


















Page 3 of 4 Via Stoppani, 18 – 12100 Cuneo Tel. 0171 65.809 – Fax 0171 65.809 @mail: cp.cuneo@fidalpiemonte.it - www.fidalcuneo.it


