9a Edizione – GRAN PREMIO COMUNITÀ MONTANE PIEMONTESI 2010
                               TROFEO PIEMONTE DI CORSA IN MONTAGNA 2010
            REGOLAMENTO

Il Comitato Regionale FIDAL Piemonte col patrocinio della Regione Piemonte Assessorato alla Montagna, dell’UNCEM, indice la 9a  edizione del “GRAN PREMIO COMUNITÀ MONTANE PIEMONTESI - TROFEO PIEMONTE di corsa in montagna 2010.

Alla manifestazione possono prendere parte tutti gli atleti delle Società Piemontesi regolarmente affiliati alla FIDAL per l’anno 2010, appartenenti alle categorie ADULTI (Junior, Promesse, Senior/Amatori, Master) e GIOVANILI (Allievi, Cadetti, Ragazzi, Esordienti A) maschili e femminili.

Fra le varie manifestazioni che fanno parte del calendario di corsa in montagna 2010, sono state scelte 10 gare della categoria Adulti e 3 gare delle categorie giovanili che determineranno il TROFEO PIEMONTE.

                                                             TROFEO PIEMONTE ADULTI

1 - Gare in programma:

	  11  Aprile 2010
	GRAGLIA – SANTUARIO (BI)                                             C. M. Alta Valle Elvo
9° Trofeo Lauretana – Gara a Cronometro

Riferimento: Mondino  Leandro tel/fax 015442278                        cell.  335/295472

Vc008@fidal.it  


 18  Aprile 2010 
VILLADOSSOLA (VB)                                                         C.M Monterosa



5° Trofeo La Fabbrica 




Riferimento: Corti Luigi





cell. 340/2303602



genzianella.ceppo@libero.it 
     1 Maggio 2010        RIVERA DI ALMESE   (TO) 


                C.M  Bassa Valle Susa
                                   11° Giro dei due Monti

                                   Riferimento: Miletto  Daniele
              


cell. 329/7504140



            tecnico95@libero.it
  30 Maggio 2010          VARALLO SESIA  (VC) 




C.M. Valsesia 




28^  Varallo – Res 




Riferimento: Chiara Carluccio 




cell. 347/0932933




valzorio@tin.it 
 13 Giugno 2010        PRAMOLLO   (TO)                                                   C.M. Valchisone e Germanasca         
                                  5° Trofeo Comune di Pramollo   

                                  Riferimento: Barra Gabriele  tel/fax 0121/340593


                
                                   romina.l@alice.it
	11  Luglio 2010        VARZO (VB)                                                        C.M. Antgorio/Divedro/Formazza
                                4^  Riedizione Varzo – Solcio  corsa in salita 14 km

                                Riferimento: Salina Borello Paola tel./fax 0324/72819               cell. 339/4121467

                                 gsvaldivedro@libero.it 
25 Luglio 2010          DOMODOSSOLA (VB)                                                         C.M. Valle Ossola
                                    4° Memorial Ornella e Paola 
                                Riferimento: Trapani Francesco tel/fax 0324338246                cell. 349/4739756
                                asd.caddese@libero.it 



	1 Agosto 2010         CELLE MACRA (CN)                                                                     C.M. Valle Maira
                                 10° Sentieri degli Acciugai

                                 Riferimento: Giordanengo Graziano tel/fax 0171/48285                  cell. 347/7839404

                                 info@dragonero.org  



	8 Agosto 2010         PRALI (TO) – GHIGO                                       C.M. Valli Chisone e Germanasca
                                3° Trofeo Lago Verde
                                Riferimento: Peyronel Daniele                                                      cell. 347/7833735

                                atleticavalpellice@tiscali.it 
21 Agosto 2010       NOVALESA – BAR CENISIO
                           P/S/MF-  JM Km. 8,350 disl. m. 500

22 Agosto 2010      SUSA (To) – 4° Memorial Partigiani Valsusa Stellina
                           P/S/MM) Km. 14,5 disl. m.1.500
                           Riferimento: Aschieris Adriano                                                cell.   347/2846005                         
                           staff@atleticasusa.it


	

	13 Settembre 2010   ORASSO (VB)




                   C.M. Val Cannobina



           12^  Orasso-Cursolo-Montevecchio


                       Riferimento: Generelli Mario fax 032377364                               cell. 3493255454

                                   unionesportivaorasso@libero.it 




2 - Classifiche individuali

Ad  ogni prova del Trofeo per le categorie maschili si prevedono 2 punteggi: 

a) Promesse/Seniores/Amatori e Masters classifica unica. Verranno assegnati 80 punti al 1° classificato, 79 al 2° e così via a scalare di 1 punto fino all’ottantesimo che riceverà 1 punto. Un punto verrà parimenti attribuito a tutti gli atleti arrivati al traguardo in tempo massimo = il doppio del tempo del 1° di categoria.

b) Juniores. Verranno assegnati 30 punti al 1° classificato, 29 al 2° e così via a scalare fino al 30° che riceverà 1 punto. Un punto verrà parimenti assegnato a tutti gli atleti arrivati in tempo massimo.
Ad  ogni prova del Trofeo per le categorie femminili si prevedono 2 punteggi:

a) Promesse/Seniores/Amatori e Masters classifica unica. Verranno assegnati 30 punti alla 1a classificata, 29 alla 2a e così via a scalare di 1 punto fino alla trentesima arrivata che riceverà 1 punto. Un punto verrà parimenti attribuito a tutte le atlete arrivate in tempo massimo.

b) Juniores. Verranno assegnati 15 punti alla 1a  classificata, 14 alla 2 a e così via a scalare di 1 punto fino alla 15a  che riceverà 1 punto. Un punto verrà parimenti assegnato a tutte le atlete arrivate in tempo massimo.
La classifica finale sarà determinata dalla somma dei 5 migliori punteggi conseguiti nelle 10 prove individuali in programma. Verrà classificato primo l’atleta col migliore punteggio; a parità di punti varrà il miglior scarto, a parità di scarto, il miglior punteggio conseguito nelle 5 prove.

3 - Classifiche di Società

Le classifiche di Società verranno calcolate sui punteggi di tutti gli atleti classificati in tempo massimo.

Per la gara a staffetta i punteggi saranno i seguenti: 

a) Maschile. Verranno assegnati 200 punti alla 1a staffetta classificata, 190 alla 2a e così scalando di 10 punti fino alla 10a che avrà 110 punti. Dalla 11a si proseguirà scalando di 5 punti fino alla 30a. A ciascuna delle rimanenti staffette classificate in tempo massimo, verranno assegnati 3 punti.

b) Femminile. Verranno assegnati 90 punti alla 1a staffetta classificata, 85 alla 2a e così scalando di 5 punti fino alla 10a che avrà 45 punti. Dalla 11a si proseguirà scalando di 3 punti fino alla 20a. A ciascuna delle rimanenti staffette classificate in tempo massimo, verranno assegnati 2 punti.

La classifica finale sarà determinata dalla somma dei 5 migliori punteggi conseguiti nelle 10 prove individuali in programma più il punteggio conseguito da ogni società nella gara a staffetta. 

Non verranno classificate le Società che non disputano la  gara a staffetta

	PREMIAZIONE FINALE ADULTI
	
	
	
	
	
	
	
	

	INDIVIDUALE
	
	
	
	SOCIETA'
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	M1 - M2 - M3
	
	 M4 - F1 - JM
	
	
	MASCHILI
	 
	 
	 FEMMINILI
	 

	1 ° B.d.V.
	€100,00
	
	1 ° B.d.V.
	€ 100,00
	
	
	1 ° B.d.V.
	€ 1.100,00
	e trofeo
	1 ° B.d.V.
	€ 650,00
	e trofeo

	2 ° B.d.V.
	€ 90,00
	
	2 ° B.d.V.
	€ 90,00
	
	
	2 ° B.d.V.
	€ 900,00
	 
	2 ° B.d.V.
	€ 450,00
	 

	3 ° B.d.V.
	€ 80,00
	
	3 ° B.d.V.
	€ 80,00
	
	
	3 ° B.d.V.
	€ 750,00
	 
	3 ° B.d.V.
	€ 300,00
	 

	4 ° B.d.V.
	€ 70,00
	
	4 ° B.d.V.
	€ 70,00
	
	
	4 ° B.d.V.
	€ 600,00
	 
	4 ° B.d.V.
	€ 200,00
	 

	5 ° B.d.V.
	€ 60,00
	
	5 ° B.d.V.
	€ 60,00
	
	
	5 ° B.d.V.
	€ 450,00
	 
	5 ° B.d.V.
	€ 150,00
	 

	6 ° B.d.V.
	€ 50,00
	
	
	
	
	
	6 ° B.d.V.
	€ 350,00
	 
	6 ° B.d.V.
	€ 100,00
	 

	7 ° B.d.V.
	€ 40,00
	
	M5 - F2 – F3 - JF
	 
	
	
	7 ° B.d.V.
	€ 250,00
	 
	
	
	

	8 ° B.d.V.
	€ 30,00
	
	1 ° B.d.V.
	€ 100,00
	
	
	8 ° B.d.V.
	€ 200,00
	 
	
	
	

	
	
	
	2 ° B.d.V.
	€ 90,00
	
	
	9 ° B.d.V.
	€ 150,00
	 
	
	
	

	
	
	
	3 ° B.d.V.
	€ 80,00
	
	
	10 ° B.d.V.
	€ 100,00
	 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	NOTA: M1 1990-1976; M2 1975-1966; M3 1965-1956; M4 1955 – 1946; M5 1945 e precedenti; F1 1990-1976; F2 1975 – 1961; F3 1960 e precedenti; JM e JF 1992 -1991.


	
	

	
	
	

	
	
	


TROFEO PIEMONTE ADULTI

Verrà assegnato alla Società col miglior punteggio derivante dalla Combinata = somma dei punteggi, conseguiti nella classifica maschile e femminile; a parità di punti verrà classificata prima la società col miglior scarto combinato, a parità di scarto, verrà classificata prima la società col miglior punteggio combinato, conseguito nelle 5 prove individuali.

TROFEO PIEMONTE GIOVANILE

            9 Maggio 2010  – RORA’ (TO) -




                C.M. Valpellice

	                                      4° Trofeo Parco Montano 

                                      Riferimento: Catalin Daniele   tel/fax 0121/901863                cell. 333/3571108
                               atleticavalpellice@tiscali.it 

             6 Giugno 2010 – CADDO DI CREVOLADOSSOLA  (VB)             C.M. Antigorio, Divedro, Formazza

                                       10° Circuito Caddese
                                     Prova Unica Campionato regionale staffetta
                                      Riferimento: Trapani Francesco tel/fax 0324338246                cell. 349/4739756
                                      asd.caddese@libero.it 
      26 Giugno  2010  -  SAUZE (TO)                                                            C.M. Alta Valle Susa
             ( sabato )          11° Memorial Marco Germanetto 
                                      WMRA Youth Challenge 

                                      Riferimento: Aschieris Adriano                                       cell. 347/2846005
                                     staff@atleticasusa.it 



2 - Classifiche Individuali 

Ad ogni prova di Trofeo si prevedono i seguenti punteggi: 

a) Allievi. Verranno assegnati 50 punti al 1° classificato, 49 al 2° e così via a scalare fino al 50° che riceverà un punto. Un punto verrà assegnato a tutti gli atleti arrivati in tempo massimo.

b) Allieve. Verranno assegnati 30 punti alla 1a classificata, 29 al 2a e così via a scalare fino alla 30a che riceverà un punto. Un punto verrà assegnato a tutte le atlete arrivate in tempo massimo.

c) Ragazzi / Cadetti. Verranno assegnati 60 punti al 1° classificato, 59 al 2° e così via a scalare fino al 60° che riceverà un punto. Un punto verrà assegnato a tutti gli atleti arrivati in tempo massimo.

d) Ragazze / Cadette. Verranno assegnati 40 punti alla 1a classificata, 39 al 2a e così via a scalare fino alla 40a che riceverà un punto. Un punto verrà assegnato a tutte le atlete arrivate in tempo massimo.

e) Esordienti M / F. Verrà assegnato un punto a tutti gli arrivati.
La classifica finale sarà determinata dalla somma dei punteggi conseguiti nelle 2 prove in programma. Verrà classificato primo l’atleta col miglior punteggio, a parità di punti varrà il miglior punteggio conseguito nelle 2 prove, in caso di ulteriore parità si terrà conto del miglior tempo totale derivante  dalla somma dei tempi impiegati nelle 2 prove.

3 - Classifiche di Società

Le classifiche di Società verranno calcolate sui punteggi di tutti gli atleti classificati in tempo massimo. 

Per la gara a staffetta i punteggi saranno i seguenti:

· Allievi/e, Cadetti/e, Ragazzi/e verranno assegnati 60 punti alla 1a classificata, 56 alla 2a e così a scalando di 4 punti fino alla 10a classificata che riceverà 24 punti; si scalerà di 2 punti fino alla 21a classificata che riceverà 2 punti. A ciascuna delle rimanenti staffette arrivate in tempo massimo, verranno assegnati 2 punti.
La classifica finale sarà determinata dalla somma dei 2 punteggi conseguiti nelle 2 prove in programma più il punteggio conseguito da ogni società nella gara a staffetta.

      Non verranno classificate le Società che non disputano la  gara a staffetta

PREMIAZIONE FINALE GIOVANILE

	INDIVIDUALI
	SOCIETA’

	Verranno premiati i primi tre di ogni categoria: Allievi/e, Cadetti/e, Ragazzi/e.

Allievi/e  1994 – 1993
Cadetti/e 1996– 1995
Ragazzi/e 1998 - 1997

	Combinata Maschile + Femminile

1 B.d.V. 

€ 600,00

e Trofeo

2 B.d.V. 

€ 500,00

3 B.d.V. 

€ 400,00

4 B.d.V. 

€ 300,00

5 B.d.V. 

€ 250,00

6 B.d.V. 

€ 200,00

7 B.d.V. 

€ 150,00

8 B.d.V. 

€ 100,00

9 B.d.V. 

€ 100,00

10 B.d.V. 

€ 100,00





TROFEO PIEMONTE GIOVANILE

Verrà assegnato alla Società col miglior punteggio derivante dalla Combinata = somma dei punteggi conseguiti nella classifica maschile e femminile, a parità dei punti verrà classificata prima la Società col miglior scarto, a parità di scarto verrà classificata prima la Società col miglior punteggio combinato conseguito nelle 3 prove.

GRAN PREMIO COMUNITA’ MONTANE

Ogni Società fa parte della Comunità Montana in cui è compresa la Sede Sociale. Sarà redatta una classifica unica maschile + femminile sommando i punteggi conseguiti dalle Società raggruppate per comunità di appartenenza che saranno premiate con il trofeo alla 1a classificata e con la coppa alla 2a e alla 3a.

COPPA FEDELTA’ PER LE SOCIETA’

Saranno premiate con i sottoelencati premi, le Società che avranno partecipato al “Gran Premio” con il maggior numero di atleti maschili e femminili: nelle 10 prove per gli adulti e nelle 3 prove per i giovanili (compreso Esordienti A)

	ADULTI (M+F)
	
	GIOVANILI (M+F)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1° 
	€ 500,00
	
	6° 
	€ 200,00
	
	1°
	€ 250,00
	

	2° 
	€ 400,00
	
	7° 
	€ 150,00
	
	2°
	€ 200,00
	

	3° 
	€ 350,00
	
	8° 
	€ 150,00
	
	3°
	€ 150,00
	

	4° 
	€ 300,00
	
	9° 
	€ 150,00
	
	4°
	€ 150,00
	

	5° 
	€ 250,00
	
	10° 
	€ 100,00
	
	5°
	€ 100,00
	

	
	
	
	
	
	
	6°
	€ 100,00
	


L’EROGAZIONE DEI PREMI E CONTRIBUTI È SUBORDINATA ALL’EFFETTIVA DISPONIBILITÀ DELLE SOMME CHE VERRANNO VERSATE AL C.R.P.

Il Trofeo verrà assegnato tramite due classifiche generali (Juniores + Promesse/Seniores + Amatori/Master) maschile e femminile





Il Trofeo verrà assegnato tramite due classifiche generali (Esordienti + 


Ragazzi + Cadetti + Allievi) Maschile e Femminile





COMITATO REGIONALE PIEMONTE –    Via Legnano, 16 – 10128 Torino  Tel. 011 53 82 21  - 011 561 71 71 – fax 011 562 78 13


Sito internet: � HYPERLINK "http://www.fidalpiemonte.it" ��www.fidalpiemonte.it�    E-mail: � HYPERLINK "mailto:segreteria@fidalpiemonte.it" ��segreteria@fidalpiemonte.it� - � HYPERLINK "mailto:executive@fidalpiemonte.it" ��executive@fidalpiemonte.it�


Riferimento: Riba Mauro  Cell. 3405304753 - 3382768201








