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sab 05 mar 11 Manifestazione Trail in Montagna Fidal Cuneo: Prato Nevoso (CN)

1°Snow trail run Prato Nevoso

Organizzazione : A.S.D. Cuneo Triathlon (CN041)
Contatto: Nerattini Davide - 3356355737

sab 16 apr 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Cervasca

11°Trofeo Sentieri Cervaschesi (Km 9,6)
Trofeo Divisione Alpina Cuneese

1% prova Campionato Provinciale Assoluto Individuale
Prova unica Campionato Provinciale Giovanile Individu ale

Organizzazione : A.S.D. Dragonero (CN004)
Contatto: Giordanengo Graziano - 3477839404

dom 08 mag 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Bagnolo Piemonte - Villar
25°Memorial M. Maurino (Km 10)

2% prova Campionato Provinciale Assoluto Individuale

Organizzazione : A.S.D. Podistica Valle Infernotto (CN028)
Contatto: Degiovanni Carlo - 3299540860

dom 15 mag 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Cuneo: Busca

2% Cronoscalata all'Eremo di Busca (Km 3,6)
Trofeo Avis

Organizzazione : G.S.D. Podistica Buschese (CN006)
Contatto: Pasero Angelo - 3384857706

gio 02 giu 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Melle - Valmala

4% Corsa in Salita (Km 10,5)
Trofeo Memorial Marta Botta

3% prova Campionato Provinciale Assoluto Individuale

Organizzazione : G.S.D. Podistica Buschese (CN006)
Contatto: Pasero Angelo - 3384857706

dom 05 giu 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Barge

3’ Infern8 Race (Km 12,6)

Organizzazione : A.S.D. Podistica Valle Infernotto (CN028)
Contatto: Degiovanni Carlo - 3299540860
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mar 07 giu 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Manta

7% Cronoscalata di Manta (Km 3,6)

Organizzazione : A.S.D. Podistica Valle Varaita (CN0O07)
Contatto: Bagnus Elena - 3492147367

sab 18 giu 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Crissolo

5°Monviso Vertical Race (Km 4,1)

Organizzazione : A.S.D. Podistica Valle Infernotto (CN028)
Contatto: Degiovanni Carlo - 3299540860

dom 26 giu 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Cuneo: Roccaforte Mondovi

17% Sui Sentieri del Sale (Km 12)
13°Memorial Nino Voena

42 prova Campionato Provinciale Assoluto Individuale

Organizzazione : A.S.D. Pam Mondovi Chiusa Pesio (CN021)
Contatto: Caldano Luigi - 017445477

sab 02 lug 11 Manifestazione Trail in Montagna Fidal Cuneo: Limone Piemonte - Chiusa Pesio
3% La Via dei lupi (Km 36)

Organizzazione : A.S.D. Cuneo Triathlon (CN041)
Contatto: Nerattini Davide - 3356355737

dom 03 lug 11 Manifestazione Trail in Montagna Fidal Cuneo: Chiusa Pesio - Prato Nevoso
3% La Via dei lupi (Km 28)

Organizzazione : A.S.D. Cuneo Triathlon (CN041)
Contatto: Nerattini Davide - 3356355737

dom 03 lug 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Cuneo: Sanfront
18°Trofeo Memorial Matilde Botta (Km 5,4)

5% prova Campionato Provinciale Assoluto Individuale

Organizzazione: A.S.D. US Sanfront Atletica (CN002)
Contatto: Desco Elso - 0175945975

dom 10 lug 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Cuneo: Certosa di Pesio

25°Raduno Podistico alla Certosa di Pesio (Km 9)
Trofeo Ristorante Certosa

Organizzazione : A.S.D. Pam Mondovi Chiusa Pesio (CN021)
Contatto: Caldano Luigi - 017445477
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gio 14 lug 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Cuneo: Boves
1% Su e giu per le colline (Km 8)

Organizzazione : A.S.D. Boves Run (CN025)
Contatto: Beccaria Livio - 0171380958

sab 30 lug 10 Manifestazione Corsa su Strada Fidal Cuneo: Garessio

SkyRace Valdinferno

Organizzazione : G.S.D. Valtanaro (CN024)
Contatto: Tacchino Orlando - 017481950

dom 07 ago 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Celle di Macra

11°Sentiero degli Acciugai (Km 5-10)
9°Memorial Alberto Borsi

Prova unica Campionato Provinciale a staffetta
Prova unica Campionato Regionale a staffetta
Prova Gran Premio Comunita Montane

Organizzazione : A.S.D. Dragonero (CN004)
Contatto: Giordanengo Graziano - 3477839404, Griseri Augusto - 3288368968

sab 20 ago 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Villar San Costanzo

5°Km Verticale dei Ciciu (Km 4)

Organizzazione : A.S.D. Dragonero (CN004)

dom 28 ago 11 Manifestazione Corsa in Montagna Fidal Piemonte: Certosa di Chiusa Pesio
12° 3 Rifugi Sky Race (Km 23)

Organizzazione : A.S.D. Pam Mondovi Chiusa Pesio (CN021)
Contatto: Caldano Luigi - 017445477
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REGOLAMENTO GARE e CAMPIONATO PROVINCIALE 2011

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE ADULTI CORSA IN MONTAGN _A:

Come da regolamento nazionale le categorie sono le seguenti:

Am/Af (dal 1993 al 1994), Jm/Jf (dal 1991 al 1992), M1 (dal 1990 al 1976), M2 (dal 1975 al 1966), M3 (dal 1965 al
1956), M4 (dal 1955 al 1946), M5 (dal 1945 e oltre), F1 (dal 1990 al 1976), F2 (dal 1975 al 1961), F3 (dal 1960 e oltre).
Comprende 5 prove (16.04 Cervasca — 08.05 Bagnolo Piemonte — 02.06 Mell e/Valmala — 26.06 Roccaforte
Mondovi [Sentieri del Sale] — 03.07 Sanfront ) di cui le migliori 3 determineranno la classifica finale. Per la categoria
allievi & valida solo Cervasca in quanto dotata di un percorso < 10 Km e omologato per le gare allievi/e . Saranno
attribuiti nella categoria maschile 80 punti al primo a scalare di un punto di ogni categoria. Nella categoria femminile 30
punti alla prima a scalare di un punto di ogni categoria. Nelle categorie Af/Am/Jf/Jm 15 punti ai primi a scalare di un
punto. A parita di punteggio si terra conto del miglior punteggio individuale. Se la parita permane si terra conto del
secondo miglior punteggio e cosi via fino a che la parita non venga risolta. L’atleta maschile e femminile primo/a
classificata in ogni categoria federale sara proclamato/a Campione/Campionessa Provinciale di Corsa in Montagna.

NOTE GENERALI:

= Gli Allievi/e rientrano come da regolamento nella categoria Assoluti e quindi possono gareggiare e competere nelle
manifestazioni Assoluti fino a un massimo di 10 km anche nelle prove di campionato e CDS.

= | Tm e le Tf non concorrono all'assegnazione di titoli di nessun genere, ne vanno contati nelle classifiche di societa.

= | titoli individuali per le categorie Senior e Master vengono assegnati SOLO agli atleti Italiani. Gli atleti stranieri
residenti in ltalia ed appartenenti alla categoria Juniores e Promesse, gia tesserati da Junior/Allievo/Cadetto con una
qualsiasi societa affiliata alla FIDAL possono partecipare ai Campionati Provinciali Individuali concorrendo inoltre
all'assegnazione del titolo di categoria; tali atleti vengono considerati agli effetti del CdS in quota ITALIANI e non
come stranieri.

= Questo regolamento non incide sulle premiazioni previste dalla societa organizzatrice. Nelle manifestazioni di
campionato provinciale si impone alle Societa organizzatrici di premiare in egual misura (premio dello stesso
valore) i primi tre assoluti maschili e le prime tre assolute femminili indipendentemente dalla categoria. Si consiglia
di adottare lo stesso criterio in tutte le manifestazioni competitive.

= Come da Regolamento organico gli Atleti possono partecipare alle gare Fidal solo se in regola con il tesseramento
per I'anno in corso.

= In tutte le prove di campionato provinciale il Comitato assicura la presenza di un numero di Giudici sufficienti a
garantire il regolare svolgimento delle manifestazioni e assicura la redazione informatica delle classifiche. Nella altre
manifestazioni competitive le Societa organizzatrici sono tenute alla redazione e pubblicazione delle classifiche. Se
alcune societa organizzatrici volessero avvalersi dell’eventuale supporto informatico per la redazione delle
classifiche ne devono fare preventiva richiesta scritta al Presidente Provinciale Fidal, il costo di tale servizio & di 30€
se la trasferta per I'operatore € entro i 60 km e di 45€ se la trasferta supera i 60 km.

=  Siinvitano le societa a premiare le categorie Juni  or e Promesse.

= E’' opportuno ricordare I'obbligo del medico nelle prove competitive e consigliato nelle corse non competitive,
I'obbligo di assicurazione da parte della societa o ente che organizza la manifestazione.

= Le Societa devono curarsi che gli atleti indossino e sclusivamente la maglia sociale in tutte le competi zioni
ufficiali. La mancanza della maglia sociale nelle m ___anifestazioni ufficiali & punita con la squalifica dell'atleta e
con l'applicazione di_un’ammenda comminata dal comp etente_organo _di_giuria_in_campo e versata al
Comitato Regionale territorialmente competente.

= Le Classifiche del campionato provinciale montagna  saranno effettuate in base alle categorie Fidal, quindi gli
organizzatori di tali prove dovranno prevedere le seguenti categorie:
- Uomini:  J/P/Senior (18-34) MM35 (35-39) Mm40 (40-44) Mmd45 (45-49) Mm50 (50-54) Mm55 (55-59) MmM60-65 (60-69) Mm70 e
oltre (70 anni in su).
- Donne: J/P/Senior (18-34) Mf35 (35-39) Mf40 (40-44) Mf45 (45-49) M50 (50-54) Mf55 (55-59) M60-65 (60-69) Mf70 e oltre (70
anniin su).

= La societa organizzatrice deve avvisare tempestivamente il Comitato di eventuali gare annullate ed eventuali
variazioni nel calendario.

= Per gli orari di ritrovo e partenza delle gare verificarne I'esattezza all’atto dell’'uscita dei volantini ufficiali.

= Per le gare regionali ma valide come campionato provinciale deve essere pagata la tassa di approvazione
campionato.

= Gli atleti tesserati per la societa CN023 e residenti in provincia di Cuneo possono gareggiare, in deroga, alle prove di
Campionato Provinciale Individuale nella Provincia di Cuneo.

= Per le prove di Campionato Provinciale la tassa di is crizione € di 6 euro, I'euro in pit sara utilizzato dal
Comitato Provinciale per la gestione della manifesta zione (operatori Sigma, cronometristi e giudici, ...). Per
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le gare competitive non di Campionato il tetto mass imo sara di 6 euro e la scelta dell'importo € a dis___crezione
della societa organizzatrice.
Nella tassa di iscrizione di 5 € non sono previste aggiunte per ristorazione, pasti, polente, ecc.

= Gli atleti premiati dovranno essere presenti alle p remiazioni, non sara piu previsto il ritiro di prem i da parte
di altre persone salvo un dirigente della societa. E obbligatorio indossare la divisa sociale, salvo pe rdita del
premio consequito.

PROCEDURA D'’APPROVAZIONE GARE

Al fine di uniformare il meccanismo di approvazione delle Manifestazioni Competitive provinciali si riporta la procedura

minima per ottenere il benestare allo svolgimento della Competizione richiesto dalla Fidal Piemonte; sul

dispositivo/depliant/locandina deve sempre essere riportata:

= |a societa organizzatrice ed il codice Fidal della stessa - esempio atletica Pinco Pallino (CN099);

= |a tipologia della manifestazione (es. manifestazione provinciale di cross o manifestazione provinciale su strada o
manifestazione provinciale di corsa in montagna, etc.):

= |a data dell’approvazione e la sigla del Presidente Provinciale quando viene concesso il benestare;

= il logo della Fidal Cuneo o l'indicazione della dicitura “Fidal Cuneo”;

= il regolamento della manifestazione con tutti i dettagli vistati dalla Fidal di Cuneo;

= siricorda che I'approvazione delle gare va presentata sugli appositi moduli aggiornati distribuiti dal Comitato Fidal
Cuneo o reperibili sul sito www.fidalcuneo.it:

= |a presenza dell'atleta libero deve essere autorizzata sul volantino in quanto a discrezione della Societa
organizzatrice (vedi regolamento nazionale).

= OGNI GARA VA OBBLIGATORIAMENTE OMOLOGATA.

Le approvazioni e i regolamenti devono essere approvati almeno 2 mesi prima della data dello svolgimento della

manifestazione quindi si raccomanda di presentare tutti i documenti alla Commissione approvazione gare in tempo

utile (la commissione si riunisce ogni primo lunedi del mese).

Nessun volantino dovra essere divulgato senza appro vazione gara.

All'atto della richiesta di approvazione della gara, ogni societa dovra indicare il nominativo di due persone della societa

che il giorno della gara saranno presenti sul campo gara per assicurare un valido aiuto al GGG o per qualsiasi

evenienza possa insorgere.

In_tutte le gare di_campionato provinciale le class ifiche devono essere redatte con il Sigma e le iscri zioni

devono _essere _regolarmente effettuate con la prescr __izione 24 ore prima e non Si_accetteranno _iscrizion i il

giorno della gara. Il giorno della gara ci si potra solo iscrivere alla gara non competitiva, se prese nte. Indirizzo

presso cui effettuare le preiscrizioni: iscrizioni@fidalcuneo.it.

Il giorno della gara potranno _essere effettuate, da parte di un dirigente o di un responsabile della s ocieta, non

dai singoli atleti, aggiunte per eventuali dimentic anze. Si chiede di non abusare di guest’'opportunita.

Verra in tale caso applicata la tassa di segreteria____di un euro in piu sul costo dell'iscrizione.

Tassa approvazione gare: corsa in Montagna € 50.

PROCEDURA DI OMOLOGAZIONE GARE:
OMOLOGAZIONE: Il percorso gara, alla data dello svolgimento della manifestazione, deve risultare omologato dal
Comitato Regionale di riferimento, per le manifestazioni a carattere “Regionale” o “Provinciale”. Sara cura del Fiduciario
Regionale G.G.G., sottoscrivere il visto di approvazione sul certificato di omologabilita del percorso gara, da allegare
alla relativa documentazione. Per le manifestazioni a carattere “Regionale” o “Provinciale” il competente Comitato
Regionale - Gruppo Giudici Gare, su richiesta della societa organizzatrice, provvedera all'individuazione del Tecnico
Omologatore Regionale (TOR) e all'assegnazione dell'incarico, che dovra essere espletato nel rispetto della stessa
procedura di verifica e controllo prevista per i Tecnici Omologatori Nazionali. L’'Omologazione del percorso gara avra la
validita di 5 anni.
TECNICO OMOLOGATORE REGIONALE (TOR) PROVINCIA CUNEO: Graziano Giordanengo — Cell. 338/3926060 —
info@dragonero.org.
SOPRALLUOGO PER OMOLOGAZIONE: La Societa organizzatrice, deve inviare all'Ufficio Centrale del G.G.G. o al
Comitato Regionale G.G.G. di competenza, richiesta scritta di omologazione percorso gara, unitamente a copia di
avvenuto versamento della tassa di omologazione. Il versamento della tassa dovra essere effettuato a favore della Fidal
o del Comitato Regionale Fidal di riferimento. Il modulo di richiesta, gia predisposto € disponibile sul sito della Fidal
“GGG modulistica” e dovra essere compilato in tutte le sue parti. L'importo della tassa di omologazione viene stabilito
dal Consiglio Federale.
DOCUMENTAZIONE CARTOGRAFICA: Ricevuto l'incarico ufficiale, il Tecnico Omologatore, provvedera a contattare il
Responsabile Tecnico designato dalla Societa richiedente, per concordare la data del sopralluogo. La Societa
organizzatrice richiedente, al momento del sopralluogo, dovra consegnare al Tecnico Omologatore la seguente
documentazione: a) copia della planimetria su carta topografica in scala 1:25.000 con evidenziato il tracciato proposto;
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b) n4 copie della planimetria del tracciato su car ta topografica (scala 1:10.000); c) n4 copie del p rofilo lungi-altimetrico
nelle seguenti scale: Categorie Juniores, Promesse, Seniores e Master: scala longitudinale: 1: 50.000 ed altimetrica
1:10.000; Categorie Allievi, Cadetti, Ragazzi ed Esordienti: scala longitudinale 1:10.000 ed altimetrica 1:2.000.

Tutte le copie dovranno essere consegnate al Tecnico Omologatore provviste di timbro e firma della societa richiedente.
La Societa organizzatrice, durante il sopralluogo, dovra fornire al Tecnico Omologatore tutta I'assistenza necessaria.
COMPETENZE: 1l Tecnico Omologatore dovra firmare le copie cartografiche e inviarle, unitamente al rapporto di
Omologazione, alla Fidal Nazionale - Ufficio centrale G.G.G. o al Comitato Regionale di competenza - G.G.G.. La Fidal
Nazionale o il Comitato Regionale di competenza, sulla base della documentazione ricevuta dal Tecnico Omologatore,
e del visto di approvazione del Fiduciario Nazionale G.G.G. o del Fiduciario Regionale G.G.G., rilasceranno
I'Omologazione finale del percorso gara, che sara inviata a: a) Societa organizzatrice che dovra pubblicarlo sul
programma ufficiale della gara; b) Comitato Regionale della regione competente per territorio qualora 'omologazione
venga rilasciata dalla Fidal Nazionale; c) Fiduciario Regionale del Gruppo Giudici Gare che, a sua volta, dovra farne
avere copia al Delegato Tecnico della manifestazione.

La quarta copia rimarra nell'archivio dell'ufficio Centrale GGG o del Comitato Regionale competente.

VARIAZIONI DI PERCORSO: La prassi sopra descritta dovra essere ripetuta qualora il percorso dovesse essere variato
e/o modificato. Eventuali “mutamenti dell'ultima ora", dovuti a cause di forza maggiore, dovranno essere segnalati al
Delegato Tecnico competente proponendo la variazione del tratto del percorso interessato che dovra comunque
rispettare i criteri tecnici dettati dal presente Regolamento.

DISPOSIZIONI OPERATIVE REGIONALI: 1) Ogni manifestazione di corsa in montagna va omologata come regionale,
anche se I'approvazione ha carattere solamente provinciale. Questo perché non esiste un‘omologazione provinciale. 2)
Rimane invariata la tassa di euro 50 sulle omologazioni regionali. Per le manifestazioni nazionali e internazionali si
applica la quota decisa dal nazionale (300 euro). 3) La validita dell'omologazione € di 5 anni, ogni modifica del percorso
0 cambio di tipologia (da regionale a nazionale) necessita di nuova omologazione. 4) La tassa sulle omologazioni
regionali va versata al Comitato Regionale con le stesse caratteristiche del versamento della tassa approvazione gara.
5) La richiesta per le omologazioni regionali redatta sul modulo allegato va inviata a executive@fidalpiemonte.it.
6) Nella richiesta va indicato il responsabile del percorso, con suo recapito telefonico e (possibilmente) e mail, in modo
che si possa direttamente contattare la persona deputata all'omologazione. 7) Sul depliant le Societa devono indicare,
oltre al numero di approvazione manifestazione, anche la data di omologazione del percorso ed inserire almeno
I'altimetria. 8) Altimetria e planimetria devono essere esposti nei locali della segreteria il giorno della manifestazione

IL COMITATO PROVINCIALE
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