
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

App. Fidal C.R. Piemonte 063/montagna/2007 
 
 
 
 
 
 
G.S.D.BAUDENASCA                                                                                                          COMUNE DI 
           TO155                                                                                                                        PRAMOLLO 

                       

il 
G.S.D. Santiano Dante BAUDENASCA  

con la 
 PRO-LOCO PRAMOLLO sez. Ruata 

 

    e il patrocinio del 
 

COMUNE DI PRAMOLLO 
 

organizza 
 

DOMENICA 1° LUGLIO 2007 
 

la 3^riedizione del 
 

GIRO DELLA GARDETTA 
 

Memorial Daniele Camusso 
 

MANIFESTAZIONE REGIONALE 
DI CORSA IN MONTAGNA 

 

6^ PROVA GRAND PRIX 
COMUNITA’ MONTANE PIEMONTESI 

 



STUDIO ASSOCIATO GEOMETRI 
 

Nello BEUX – Paolo PLAVAN 
 

Progettazioni edifici nuovi e ristrutturazioni 
Redazione Piani di Sicurezza e Coordinamento 

Piani Operativi di Sicurezza per imprese e artigiani 
Rilievi topografici con stazione totale elettronica 

Pratiche catastali 
Denuncie di successione 

Amministrazioni condominiali 
Consulenze per dichiarazione dei redditi e ICI 

 
 Villar Perosa San Germano Chisone 
 Piazza Centenario 9 Via Guido Vinçon 21 
 tel/fax 0121-514283 tel/fax 0121-58848 

email: studiobeuxplavan@quipo.it  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Saluto del Sindaco di Pramollo 
In questa occasione desidero dare il benvenuto agli atleti ed alle atlete
partecipanti all’evento ed ai semplici spettatori che vorranno unirsi a noi
per trascorrere insieme questa bella giornata di festa dello sport. 
Desidero, inoltre, esprimere il mio personale ringraziamento e quello
dell’Amministrazione Comunale che rappresento, per il considerevole e
ragguardevole obiettivo raggiunto nel corso di questi anni. Questa 
occasione mi fornisce la possibilità di manifestare un sentito plauso a tutti
coloro che hanno collaborato e collaborano per dare vita a questa
entusiasmante competizione, compiacendomi per l’impegno e la dedizione
profusi nel favorire e promuovere i valori legati alla pratica sportiva ed al
turismo del ns. territorio. Un ringraziamento particolare al GS SD
Baudenasca, all’Associazione Turistica Pro-Loco Pramollo, agli sponsor e 
a tutte le persone che operano “dietro le quinte” e rendono possibile la
realizzazione di questa manifestazione. 
       Andrea Borgarello 

Saluto del Presidente del G.S.D. Baudenasca 
Sono orgoglioso di aver ricevuto dal Comune di Pramollo l’invito ad
organizzare una gara di corsa in montagna di un certo livello.
Considerando che molti nostri atleti sono pramollini di fatto o di 
provenienza, il nostro gruppo sportivo ha accettato con entusiasmo già lo
scorso anno di collaborare con la Pro-Loco per la riuscita della 
manifestazione. Nel ringraziare la Fidal Regionale per averci accordato 
fiducia nell’assegnarci una prova di Grand Prix Comunità Montane
Piemontesi, non mi rimane che augurare a tutti gli atleti partecipanti un
sincero “in bocca al lupo”. 
 
       Gabriele Barra 

FIORI RECISI 
PIANTE INTERNO ED ESTERNO 

 ARTICOLI PER DECOUPAGE 
ALLESTIMENTO UFFICI CON PIANTE 

E FIORI ARTIFICIALI 
 

SAN SECONDO DI PINEROLO  Strada Valpellice 3
Tel. 0121 - 502758 



PREMIAZIONE       ore  14.00 
 

ASSOLUTI MASCHILE ASSOLUTI FEMMINILE 
1° medaglia oro diametro 26 1^ medaglia oro diametro 26 
2° medaglia oro diametro 24 2^ medaglia oro diametro 24 
3° medaglia oro diametro 21 3^ medaglia oro diametro 21 
4° - 5° med. oro diametro 19 
 F1 (anni 1987 – 1973) 

M1 (anni 1987 – 1973) F2 (anni 1972 – e prec.) 
M4 (anni 1952 – e prec.) 1^ medaglia oro diametro 19 

1° medaglia oro diametro 19 2^ medaglia oro diametro 17 
2° medaglia oro diametro 17 3^ medaglia oro diametro 15 
3° - 4° med. oro diametro 15 4^ medaglia oro diametro 13 
5° - 6° med. oro diametro 13 5^ piastrina oro 
7° - 8° piastrina oro 
9° - 10 ciondolino oro JUNIORES FEMMINILE 
 1^ medaglia oro diametro 15 

M2 (anni 1972 – 1963) 2^ medaglia oro diametro 13 
M3 (anni 1962 – 1953) 3^ piastrina oro 

1° medaglia oro diametro 19 
2° medaglia oro diametro 17 SOCIETA’ MASCHILE 
3° - 4° med. oro diametro 15 1^ Trofeo Memorial 
5° - 8° med. oro diametro 13 Daniele Camusso + libro 
9° - 10° piastrina oro 2^ - 5^ coppe 
11° - 12 ciondolino oro 
 SOCIETA’ FEMMINILE 

JUNIORES MASCHILE 1^ Trofeo G.S. Santiano Dante 
1° medaglia oro diametro 17 Baudenasca + libro 
2° medaglia oro diametro 15 2^ - 3^ coppe 
3° medaglia oro diametro 13 
4° piastrina oro SOCIETA’ COMBINATA (m. + f.) 
5° ciondolino oro 1^ Trofeo Comunità Montana 
 Valli Chisone e Germanasca 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Premio in natura  ai  primi  3  over  65  e  alla  1^  over  60        
esclusi dalla classifica di categoria

Al primo concorrente M1-M2-M3-M4-F1-F2 che scollina in vetta buono 
sconto del valore di €. 100,00 offerti da PARADIGMA s.r.l. 

PACCO GARA ALIMENTARE E MAGLIETTA RICORDO DELLA 
MANIFESTAZIONE ALLA RESTITUZIONE DEL PETTORALE 

Saluto del Presidente dell’Associazione Turistica 
Pro Loco di Pramollo 

 
Nel dare il benvenuto alle atlete ed agli atleti che si cimentano in 
questa corsa, vorrei ricordare che la Pro Loco di Pramollo, sez. di
Ruata, organizza una corsa in montagna, senza interruzioni, dal
1965. La manifestazione ha assunto nel tempo nomi diversi: trofeo 
Piero Jahier, trofeo parati Frua, trofeo Borgarello ecc…oppure: 
Ruata-Sea-Lazzarà-Ruata, Giro delle borgate, Giro delle Miande, 
S.Germano-Ruata ecc…ma è rimasta una costante nelle 
manifestazioni locali. La corsa in montagna classica si è quasi
sempre svolta il 15 agosto, ma il percorso da Ruata alle montagne 
circostanti è variato nel tempo perché molti sentieri non sono più
transitabili. In questi anni scorsi la corsa è sempre stato organizzata
o promossa dall’atleta locale Gino Long. In passato alla
competizione parteciparono atleti di fama nazionale: Willy Bertin, 
Pier Giorgio Chiampo, Carlo Dalmasso, Elio Ruffino, Rinaldo
Brunofranco, Silvio Gerlero, nonché Franco Arese; l’anno in cui fu
Campionato Provinciale vinsero il titolo Mario Andreolotti e la
pramollina Maria Long. Quest’anno Pramollo ospita per la prima 
volta una prova del GRAND PRIX COMUNITA’ MONTANE
PIEMONTESI, perciò auguro, a nome mio e dell’Associazione, una
buona riuscita della manifestazione ed una giornata di sport in
allegria, mentre ringrazio il GS Baudenasca (a cui sono attualmente 
iscritti la maggior parte degli atleti di Pramollo) per aver riportato a
Pramollo la grande e spettacolare corsa in montagna. 
 
       Roberto Menusan 



Azienda Agricola 
Sobrero Francesco e Figli  

di Settimo e Pierfranco 
Via Pugnane, 3/A    

12060 - Castiglione Falletto (CN) Italia
Telefono (0173) 62864 - 62942 

Fax (0173) 462036 

REGOLAMENTO 
Organizzazione 
Il G.S.D. Baudenasca (cod. Fidal TO155) in collaborazione con la Pro-loco di 
Pramollo sez. Ruata e il patrocinio del Comune di Pramollo, organizza la 3^ 
riedizione del “GIRO DELLA GARDETTA”. Manifestazione regionale di corsa in 
montagna valevole quale 6^ prova del Grand Prix Comunità Montane 
Piemontesi. 
Partecipazione 
La manifestazione è aperta agli atleti appartenenti alle categorie Juniores Promesse 
Seniores Amatori Master femminili e maschili, in regola con il tesseramento Fidal per 
l’anno 2007. 
Iscrizioni 
Le iscrizioni (€. 5,00) dovranno pervenire entro le ore 21.00 di venerdì 29/06/07 via 
email a: nellobeux@alice.it o via fax al n. 0121514283, utilizzando il modulo 
allegato al volantino informativo, disponibile anche sul sito: www.fidalpiemonte.it   
Ritrovo 
Il ritrovo dei concorrenti è fissato per le ore 8.00 di domenica 1° luglio 2007, presso 
gli impianti sportivi di Ruata di Pramollo, per conferma iscrizioni e ritiro pettorali. 
Orari 
Le partenze avverranno sul piazzale di Ruata alle ore 9.30 la gara femminile e 
Juniores maschile e femminile, e alle ore 9.45 la gara maschile. 
Premiazioni alle ore 14.00 presso l’arrivo. 
Percorso 
Il percorso, debitamente segnalato con vernice rossa e fettucce bianche e rosse, si 
snoda su sentieri di montagna e strade sterrate. 
Sicurezza 
Prima e durante la gara sarà presente un medico con ambulanza; servizio radio e 
controllo percorsi a cura dei gruppi AIB di Pramollo e San Germano Chisone. 
Reclami 
Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30’ dall’esposizione 
delle classifiche, accompagnati dalla somma di Euro 10 che sarà restituita in caso di 
accettazione del reclamo. 
Varie 
-  Con l’iscrizione l’atleta dichiara di accettare il regolamento in ogni sua parte e di 
sollevare l’organizzazione e chi per essa opera da ogni responsabilità per qualsiasi 
incidente si possa manifestare prima durante e dopo la manifestazione. 
- La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica, salvo 
insindacabile decisione del Giudice Arbitro. 
-  Premi di società secondo regolamento FIDAL. 
- Per tutto quanto non contemplato valgono le norme tecniche e di regolamento 
FIDAL settore Corsa in Montagna. 
Informazioni 
Per informazioni telefonare a Simone Long 347/0119407, Gabriele Barra 
0121/340593, Nello Beux 335/6037424. 

SPOGLIATOI E DOCCE CALDE 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Come arrivare 
Dalla tangenziale di Torino seguire l’A55 fino a Pinerolo, quindi 
proseguire sulla SR 23 del Sestriere. Alla rotonda di San Germano 
Chisone svoltare a sinistra e proseguire per Pramollo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DUPLICAZIONI CHIAVI DI OGNI GENERE 
SERRATURE-PORTE BLINDATE-CASSEFORTI 

SISTEMI DI SICUREZZA-ALLARMI ELETTRONICI 
PINEROLO Via Vigone 32 tel. 0121.77320 



 
 
 
 
 
 
 
 

SERBATOI IN GESTIONE GRATUITA - SCAVO E  INSTALLAZIONE 
RIFORNIMENTI DIRETTI - CONSULENZA TECNICA GRATUITA - GAS A CONTATORE

Impianti a risparmio energetico
Impianti solari termici e fotovoltaici
Impianti a legna e pellets
Impianti elettrici

Elvis Martinat
Tel. 3474958076
elvis76@katamail.com

Strada Paschero, 43 10040 CUMIANA TO
P.iva: 08719690011
CF: MRTLVS76M23G674T

Sistemi di
riscaldamento
ecologico

 
 

 
 
 
 
 
Dove mangiare 
Per l’occasione la Pro-loco preparerà un pranzo per atleti ed 
accompagnatori, completo di antipasti, polenta con spezzatino e salsiccie, 
formaggio, frutta, caffè e bevande incluse, al modico prezzo di €. 10,00 
previa prenotazione contestuale all’iscrizione entro venerdì 29 giugno. Con 
prenotazione il giorno della gara il costo sarà di €. 12,00.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
     ARTICOLI SPORTIVI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FERRAMENTA 
CASALINGHI 

COLORIFICIO CON 
TINTOMETRO 

 
Via Gutermann 7 
Perosa Argentina 

Stradale Fenestrelle, 48 Pinerolo 
Tel. 0121-321289 fax 0121-795401

Email info@visocom.it 

personal computer, multifunzione 
digitali a colori e bianco/nero, materiali 

di consumo, vendita e assistenza 
tecnica 



Agenzia Generale
di Villar Perosa 
via Nazionale 58 
tel. 0121-51052 
fax. 0121-315639 
 
divisione SAI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURIOSITA’ STORICHE 
 

LA GARDËTTO   1.708 msl. 
A Pramollo esistono parecchi 
toponimi che significano: luogo di 
guardia (garda, guardiola, 
gardalin, ecc.) riferiti alle 
postazioni delle sentinelle valdesi 
durante i secoli delle persecuzioni 
religiose. La Gardëtto, pur 
avendo lo stesso significato di 
posto di guardia, ha origini molto 
diverse e molto più recenti; è un 
pilastro in pietra costruito dai 
pastori su una piccola altura, 
poiché da qui spaziando con lo 
sguardo sui pascoli, sulla valle e 
sulla pianura i pastori potevano 
controllare le greggi e le mandrie 
e mandare i cani a radunarle o a farle spostare. Alle sue spalle avevano 
costruito una rozza baracca, ora crollata, che serviva da rifugio in caso di 
intemperie.  
 
 
 
LOU COUINTOU   1.537 msl. 
Il percorso della gara per le 
categorie maschili passa ad un 
certo punto in una strettoia fra due 
rocce che viene chiamato in 
occitano locale “lou Couintou” 
(luogo per contare). Un tempo 
infatti il bestiame, al rientro dai 
pascoli alti, veniva fatto passare 
nella strettoia per poter contare i 
capi ed essere sicuri che nessuno 
si fosse smarrito. A proposito di 
questo toponimo esiste anche una 
curiosa storiella: un pastorello un 
po’ tardo vi faceva passare le sue 
pecore contando“…una…una…una…una…una…….ci sono tutte!!!” 
 

PINASCA 
Via Nazionale 94 
Tel. 0121-800747



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASSISTENZA 
CALDAIE 

GAS E GASOLIO 
Villar Perosa 

Via Nazionale 98 
Tel. 0121-315564 
Cell. 338-7390672 



 


