Comunita Montana Valle Grana

Comune di Caraglio

organizza

5000 di CARAGLIO

Corsa su strada a circuito per le categorie assolute

Mercoledi 29 agosto 2007, ore 20.00

Ritrovo ore 18.30 a Caraglio.

Iscrizioni sulla Piazza vicino alla Banca di Caraglio,
Cuneese e Riviera dei Fiori entro le 20.00

Quota iscrizione: Euro 5,00 - Per i bambini fino a 10 anni
iscrizione gratuita e premio ricordo a tutti

REGOLAMENTO:

1. LAS.D. Dragonero Caragliese sotto I'egida della FIDAL, organizza il 2° “5000 di Caraglio”;

2. Lagara avra luogo mercoledi 29 agosto 2007 a CARAGLIO (CN);

3. Lapartecipazione € aperta a tutti gli atleti appartenenti alle categorie Allievi, Junior, Promesse, Senior,
Amatori e Master, maschili e femminili in possesso della tessera FIDAL vidimata per I'anno in corso;

4. Le iscrizioni si ricevono fino a 30" prima della partenza, la quota ¢ di € 5,00 per persona;

5. Prima durante e dopo la gara funzioneranno i servizi medici e ambulanza;

6. Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30" dall'esposizione delle classifiche
accompagnati dalla somma di € 10,00 che verra restituita in caso di accettazione del reclamo;

7. Con liscrizione l'atleta dichiara di accettare il regolamento in ogni sua parte e di sollevare I'orga-
nizzazione e chi per essa opera da ogni responsabilita per qualsiasi incidente si possa manifesta-
re prima durante e dopo la gara;

8.  La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica;

9. Per tutto quanto non contemplato valgono le norme tecniche del regolamento FIDAL settore
Corse su strada;

10.  Per informazione telefonare a: Piermarco Fiandrino 347 7059799 - Graziano Giordanengo 347 7839404

@ BCC Banca di Caraglio del Cuneese

el e della Riviera dei Fiori

12023 CARAGLIO - Via Roma, 130 - Tel. 0171.617111

di ARNAUDO ALESSANDRO e C.
Via F. Mistral, 11 - Tel. 0171/619140
12020 CARAGLIO (CN)
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BRIOCHES SURGELATE

Orario Categorie Km
20.00 bambini 400 m
20.15 Non competitiva 2 Km
20.30 Donne e over 50 5 Km
21.00 | Uomini fino a 49 anni 5 Km
22.00 Premiazioni
PREMI:

CAT\CL| [I° 2° 3° 40 5

BdV | BdV | BdV | BdV | BdV
ASSOLUTIM 40,00 | 30,00 | 25,00
ASSOLUTIF 40,00 | 30,00 | 25,00

M23 (1984-1973) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,0

M35 (1972-1968) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,00

M40 (1967-1963) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,00

M45 (1962-1958) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,0

M50 (1957-1953) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,00

M55 (1952-1948) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,00

M60 (1947-1938) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,0
M70 (1937 e oltre) 20,00 | 15,00 | 10,00
F23 (1984-1973) 20,00 | 15,00 | 10,00
F35(1972-1968) 20,00 | 15,00 | 10,00
F40 (1967-1958) 20,00 | 15,00 | 10,00
F50 (1957 ¢ oltre) 20,00 | 15,00 | 10,00
Ae (1991-1990) 20,00 | 15,00 | 10,00

Ai (1991-1990) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,00
J-P F (1985-1989) 20,00 | 15,00 | 10,00

J-PM (1985-1989) 20,00 | 15,00 | 12,00 | 10,00 | 7,0

PREMIO DI
PARTECIPAZIONE
per tutti gli iscritti

SOCIETA’
Verranno premiate le prime
5 Societa numerose

www.dragonero.org

PIZZERIA
RISTORANTE

chiuso il lunedi

Via Don G.B. Astre, 25 - Tel. 0171.85369

SAN ROCCO DI BERNEZZO (CN)

CUNEO CAFFE - MOKASIRS
Via Cuneo, 136 - S. Croce di Cervasca CN
Tel.e Fax 0171 46532
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