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PREMIAZIONI REGOLAMENTO

INDIVIDUALE MASCHILE

ASSOLUTA
1° classificato 80 € B.V. ¢ 2° classificato 60 € B.V.
3° classificato 50 € B.V.

DI CATEGORIA
M1 (87-73) « M2 (72-63) * M3 (62-53)
M4 (52 e 43)
1° classificato 40 € B.V. ¢ 2° classificato 30 € B.V.
3° classificato 25 € B.V. ¢ 4° classificato 20 € B.V.
5/8° classificato 15 € B.V.

INDIVIDUALE FEMMINILE

ASSOLUTA
1° classificato 80 € B.V. ¢ 2° classificato 60 € B.V.
3° classificato 50 € B.V.

DI CATEGORIA
F1 (87-73)
1° classificato 40 € B.V. ¢ 2° classificato 30 € B.V.
3° classificato 25 € B.V.

F2 (72-43)
1° classificato 40 € B.V. ¢ 2° classificato 30 € B.V.
3° classificato 25 € B.V.

PREMI PER SOCIETA’
Coppe alle prime 4 societd pil numerose
Buono valore € 50 a chi abbasserra il record della
gara di 1h 31’ 57 (Maurizio Gemetto 2006).

La A.5.D. Podistica Valle Varaita in collaborazione
Pro Loco di Rossana organizza la manifestazione
regionale di corsa in montagna Rossana - Santuario
di Valmala di km 23,specialita maratona in monta-
gna. La partecipazione & riservata ai tesserati
FIDAL delle categorie Promesse, Senior e Master
non oltre la categoria MM60, maschili e femminili.
maschili e femminili. La manifestazione avra luogo
Domenica 9 Settembre 2007 con partenza e arrivo
in Piazza Gazelli di Rossana. Il ritrovo & fissato per
le ore 8,00 e le iscrizioni si chiuderanno 20 minuti
prima della partenza fissata per le ore 9,45. La
quota di iscrizione di euro 5 dara diritto al ritiro del
pacco gara.

Premi (vedi paragrafo).

Il percorso segnalato sull'allegata cartina verra indi-
cato da apposita fettuccia o dal personale dell'orga-
nizzazione.

Punti di ristoro: Meira Lucco - Fraz. Lemma -
Santuario di Valmala.

Durante la gara sara garantita la presenza di un'am-
bulanza e di un medico. Con liscrizione Iatleta
dichiara di accettare il regolamento in ogni sua parte
e di sollevare I'organizzazione e chi per essa opera
da ogni responsabilita per qualsiasi incidente si possa
verificare prima, durante e dopo la gara. Per tutto
quanto non contemplato hanno valore le norme tec-
niche e di regolamento FIDAL settore corse in mon-



