 A.S.D. ATLETICA ALBA MONDO                                                   FIDAL


Alba, Stadio San Cassiano, Lunedì 23 Giugno 2008.

Ritrovo 18.00, chiusura variazioni iscrizioni 18.30 , inizio gare 19.00
*)Prescrizioni (a parte i metri 5000) entro le  24 di Venerdì 20 Giugno
  agli indirizzi rosy.fidal@virgilio.it  e cp.cuneo@fidalpiemonte.it
**) Prescrizioni metri 5000: Per motivi organizzativi le iscrizioni dei metri 5000 si chiuderanno a 20 donne e 40 uomini, gli interessati sono pregati di contattare la società organizzatrice entro Giovedì 19 Giugno via e-mail: sandri.slg@virgilio.it
Programma manifestazione:

	A/J/P/S Femminile (1992 e prec)
	100hs-200-800-5000(no Ae)-lungo

	A/J/P/S Maschile (1992 e prec)
	110hs-200-800-5000(no Ai)-lungo


Orario e ordine di svolgimento:

	19. 00


	100 hs  A / e



100 hs  J / P / S f

110 hs  A / i



110 hs  J / P / S m
200    A/J/P/S f
200    A/J/P/S m
800    A/J/P/S f

800    A/J/P/S m

5000  J/P/S f

5000  J/P/S m


	lungo  A/J/P/S f

a seguire

lungo  A/J/P/S m




Ad esclusione dei 5000 del "Memorial Franco Florio", in ciascuna gara saranno premiati i primi tre classificati, il primo Allievo e la prima Allieva, nonché il primo Junior nel getto del peso maschile.

     METRI 5000 "MEMORIAL FRANCO FLORIO"

La gara dei   5000  Uomini e Donne  assegnerà  la Targa "Memorial Franco Florio" al primo classificato e alla prima classificata.  Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne, i primi tre Juniores M e le prime tre Juniores F.

MEETING REGIONALE


Metri 5000 “Memorial Franco Florio”








