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APPROVAZIONE FIDAL M emo ri d I N° 065/STRADA/2008
Giovanni BACCAGLINI e Luciano CURNIS

Gara di gran fondo di km 24,3
L’A.D. Canavese 2005 T0199, con la collaborazione del Comitato Corsa 5 Laghi e il Gruppo Sportivo Avis Ivrea organizza
la 31° edizione della Manifestazione Regionale Agonistica su strada, riservata agli atleti tesserati alla FIDAL delle cate-
gorie juniores, promesse, seniores, amatori, master e una Gara Giovanile di km 2,4 per la categoria allievi (91-92)

valevole per il: e 4° Campionato Podistico Canavesano UISP: specialita gran fondo
¢ Prova di Campionato Regionale UISP
. Megamaratona virtuale del Piemonte di km 214,173:

Consultare il regolamento completo sul sito: www.wedosport.net/challenge

CATEGORIE
FEMMINILE: MASCHILE:
Junior/Promesse/Senior/TF (cat. unica), MF 35, MF 40, Junior/Promesse/Senior/TM (cat. unica), MM 35, MM 40,
MF 45, MF 50, MF 55, MF 60 e oltre. MM 45, MM 50, MM 55, MM 60, MM 65, MM 70 e oltre.
Allieve km 2,4 Allievi km 2,4
PARTENZA REGOLAMENTO

RITROVO: Domenica 7 settembre 2008 ore 7,30 presso 1. | concorrenti devono portare in modo ben visibile e nella sua

la nuova sede AVIS, Via dei Cappuccini,16 interezza il pettorale di gara.

con distribuzione pettorali. 2. Tempo max. ore 2,45 al km. 21, cancello lago di Cascinette.

Parcheggio presso lo stadio Pistoni. 3. Non si accettano iscrizioni di atleti non tesserati a Societa.
PARTENZA: ore 9,00, Gran Fondo 4. La gara si effettuera con qualsiasi condizione di tempo.

ore 9,30, Gara Giovanile 5. Eventuali reclami dovranno essere presentati unitamente alla

PERCORSO: trai5 laghi ed i boschi delle colline di Ivrea tassa di euro 10,00 entro mezz'ora dall’esposizione delle clas-
e circondario, in buona parte su sentieri e sifiche. La tassa verra rimborsata in caso di accoglimento.
sterrato. 6. Per quanto non contemplato nel presente regolamento, i parte-

ISCRIZIONE: 13,00 euro piu 5 € di cauzuione per micro- cipanti dovranno essere in regola con le norme federali 2007.
chip e pettorale restituibili alla riconsegna 7. Si declina ogni responsabilita per eventuali incidenti e/o danni
degli stessi. a persone e/o0 cose prima, durante e/o dopo lo svolgimento
3,00 euro Categoria allievi della manifestazione.

ISCRIZIONI

www.corsablaghi.it entro venerdi 5 settembre, ore 24.00

Gymmy SPORT - IVREA, P.zza Balla, 11 - tel. 0125 425300 entro sabato 6 settembre, ore 16,00

Avis Ivrea, inviando un fax allo 0125 641298 entro sabato 6 settembre, ore 16,00

SPORT IN STOK, via Macario, 48 Cirié (TO) tel. 011 9208857 entro venerdi 5 settembre, ore 19,00

Coloro che si recheranno di persona allo Sport in Stok per I'iscrizione, riceveranno in OMAGGIO una t-shirt della SYPREM
Altre iscrizioni dopo tali date saranno accettate ad insindacabile giudizio degli organizzatori

4 )

D'OTTAVIO ASSICURAZIONI s.a.s. Franco Torreano

Corso Cavour, 6 ® Ivrea (T0) Via Miniere, 3 @ Ivrea (T0)
\_ Tel. 0125 641688 - 43810 ® Fax 0125 45650 Y, Tel. 0125 424367 ® immobiliare.torreano@libero.it

y »



IL GRUPPO SPORTIVO AVIS IVREA
in collaborazione con il
COMITATO CORSA 5 LAGHI

Organizza

a lvrea il 7 settembre 2008 in concomitanza con la
31° edizione della Corsa dei 5 Laghi

la 3° edizione

della manifestazione agonistico - promozionale

Memorial Fiorella Salussolia

valevole per il 4°Campionato Podistico Canavesano UISP categorie giovanili
aperta a tutti coloro che sono in regola con il tesseramento 2008 e le norme sanitarie

RITROVO: Domenica 7 settembre 2008 ore 8,30 presso la nuova sede AVIS,
Via dei Cappuccini 16, con iscrizione e distribuzione pettorali.

PARTENZA: Ore 9,30 partenza categorie esordienti, a seguire le altre.

Categorie (maschili/femminili) Distanze
ESORDIENTI (c-2001/02) mt 400
ESORDIENTI (A-1997/98, B-1999/2000) mt 600
RAGAZZI (1995/96) mt 1.200
CADETTI (1993/94) mt 1.800
PREMIAZIONI
INDIVIDUALL: SOCIETA’ PUNTEGGIO:
30 premi suddivisi nelle categorie M/F 12 trofeo + 20 € in buono acquisto presso

GYMMY SPORT Ivrea, 22, 3% e 42 coppa

ATUTTI GLI ISCRITTI PREMIO DI PARTECIPAZIONE
QUOTA DI ISCRIZIONE € 3,00

Si declina ogni responsabilita per eventuali incidenti
/0 danni a persone e/o cose prima, durante e/o0 dopo lo svolgimento della manifestazione.

www.corsadlaghi.it - telefono 328 2917478

-
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ecannoe
di Petitti lleana
Tel. 346 2244313 - ile376@libero.it
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N Premi e

A tutti gli iscritti alla Gran fondo pacco gara
con prodotti locali e T-shirt 5 Laghi

PREMI individuali Gran Fondo

1°  Assoluto (atleta o amatore) 1% Assoluta (atleta o amatore)
Piatto commemorativo Piatto commemorativo
offerto dalla famiglia Curnis offerto dall’Avis
in ricordo di Luciano in ricordo di Fiorella
+ 120,00 € in buono valore + 120,00 € in buono valore
2° 100,00 € in buono valore 2% 100,00 € in buono valore
3° 80,00 € in buono valore 3 80,00 € in buono valore
4°/5° 502,8% O€€ir! btl)JOHO Va|0fet 4°/5° 50,00 € in buono valore
" presso Gymmy ot e S

6°/7° 50,00 € in buono valore
8°/9°/10°40,00 € in buono valore

Ai primi di categoria BUONO VALORE di 40,00 €

e 120 premi da suddividere in base agli iscritti di ogni categoria. I premi non sono cumulabili.

1° Socio AVIS (donatore documentato) Medaglia d’oro cumulabile
offerta dalla Famiglia Baccaglini in ricordo di Giovanni

Allievi individuali: 6 premi suddivisi nella categoria M/F

IVREA (TO) - p.zza Balla n°11 - Tel. 0125 425300




1°premio
2°premio
3°premio
4°premio
5°premio
6°premio
7°premio

8°premio

9°premio
10°premio
11°premio
12°premio
13°premio
14°premio
15°premio

Trofeo offerto
dal Comune di Ivrea

Trofeo offerto
dal Comune di Ivrea

Trofeo offerto
dal Comune di Ivrea

Coppa Avis
Coppa Avis
Coppa Avis
Coppa Avis

Coppa Avis
Coppa Avis
Coppa Avis

Libri offerti da Priuli & Verlucca Editori +
Libri offerti da Priuli & Verlucca Editori +
Libri offerti da Priuli & Verlucca Editori +
Libri offerti da Priuli & Verlucca Editori +
Libri offerti da Priuli & Verlucca Editori +

+

60,00 € in buono valore

+ 100,00 € in buono acquisto Syprem

+

+ + ++ ++ ++ ++ + + +

=+

40,00 € in buono valore
80,00 € in buono acquisto Syprem

30,00 € in buono valore
70,00 € in buono acquisto Syprem

30,00 € in buono valore
60,00 € in buono acquisto Syprem

30,00 € in buono valore
50,00 € in buono acquisto Syprem

20,00 € in buono valore
50,00 € in buono acquisto Syprem

20,00 € in buono valore
50,00 € in buono acquisto Syprem

50,00 € in buono acquisto Syprem
50,00 € in buono acquisto Syprem
50,00 € in buono acquisto Syprem
20,00 € in buono valore
20,00 € in buono valore
20,00 € in buono valore
20,00 € in buono valore
20,00 € in buono valore




B ALBO D’ORO N

Maschile Femminile

2007 2007
1) 1.25.37 El Barouki Hicham - Podistica Tranese 1) 1.38.57 Peretti Melissa - ASGP A.T.P. TO
2) 1.27.32 Rutigliano Pasquale - C.S. Esercito 2) 1.45.45 Scotti Daniela - G.S. Roata Chiusani
3) 1.27.41 Cerva Perulin Luca - Atl. Individuale 3) 1.46.51 Fisseha Shebyre - CUS Torino

2006 2006
1) 1.28.10 Rachhi El Mosstafa - Podistica Tranese 1) 1.50.29 Navone Elena - Runner Team 99
2) 1.29.49 Ferrero Daniele - Podistica Tranese 2) 1.52.43 De Joannes Daniela - Canavese 2005
3) 1.30.00 Baratono Rosario - Atl. Canavesana 3) 1.52.48 Scotti Daniela - G.S. Roata Chiusani
2005 2005
1) 1.30.17 Cerva Luca - Podistica Tranese 1) 1.41.58 Fisseha Shebyre - U.S.A. Cafasse
2) 1.31.13 Beltrami Gabriele - P. Saint Martin 2) 1.43.12 Bertone Catherine - Atletica Zerbion
3) 1.32.03 Baratono Rosario - Atl. Canavesana 3) 1.44.56 Ventrella Paola - U.S. Dragonero
2004 2004
1) 1.27.39 Monserrate Jefferson - Atletica Recanati 1) 1.44.52 Allasia Cinzia - U.S.A. Cafasse
2) 1.29.57 Vuillen Gildo - S. Orso Aosta 2) 1.49.20 Monzardo Cristina - Podistica Valchiusella
3) 1.30.08 Campitelli Camillo - G.S. Orechiella 3) 1.50.12 Matte Rosanna - Podistica Dora Baltea
2003 2003
1) 1.26.55 Bouzazoui Tahar - Tranese U.I. 1) 1.46.48 Allasia Cinzia - U.S.A. Cafasse
2) 1.27.50 Lanza Massimo - GSA Pollone 2) 1.49.00 De Finis Luigina - A.T.P. Torino
3) 1.29.24 Gozzano Marco - C.S. Forestale 3) 1.52.24 Camalleri Grazia - Tranese U.I.
4

N
FARMACIA

LINDA

P.zza Gioberti, 22 « Ivrea (TO)
\_ Tel. 0125 641102 )

di Rovereto & C.: Ivrea (TO) e Via Torino, 28 @ Tel. 0125 641405 / 641490 e Fax 0125 45634



BT MODULO D’ISCRIZIONE "

COGNOME

NOME

DATA DI NASCITA SOCIETA' DI APPARTENENZA COD. SOCIETA' FIDAL
T-SHIRT
TESSERAMENTO N° TESSERA CATEGORIA SESSO 5 LAGHI SOCIO AVIS
TAGLIA (donatore)
L) FIDAL ASS. EAMATORT ool o WY s U s
O FIDALMASTER | Ur UM U No
O e UL
O wuse U xo

Si informano i gentili atleti che in mancaza di possesso della tessera FIDAL, potranno prendere parte
alla competizione fuori classifica e premiazione, avendo comunque diritto al pacco gara.

NUOVA
PEUGEOT
308GT.

X

PEUGEOT

TRADIZIONE
SPORTIVA

CONCESSIONARIA PEUGEOT ESCLUSIVISTA per Provincia di BIELLA, IVREA e CANAVESE CENTRO AUTO DI ZACCHIA G.

Cossato (Bl)

Regione Pratobello © Tel. 015 927181

Ivrea

C.so Vercelli, 332/B < Tel. 0125 617000

Scarmagno
Via Montalenghe, 40  Tel. 0125 712707

Web: WWW.centroauto.peugeot.it
centroautopeugeot @ virgilio.it



Lungo il percorso
verranno istituiti
punti di controllo
passaggio atleti






