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PARCO MONTANO DI RORA
Domenica 10 maggio 2009

MANIFESTAZIONE REGIONALE GIOVANILE
DI CORSA IN MONTAGNA
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Qualsiasi motivo

BROOKS i :
MIZUNO ti spinga a correre ...
SAUCONY per le tue scarpe,
INOV-8 prima passa da noi

Via Gualtieri, 16 - Saluzzo (Cn) - Tel. 0175.47268




Organizzazione
Lorganizzazione é a cura dell’ASD Atletica Valpellice (T0183)
con la collaborazione del Comune di Rora

e della Pro Loco di Rora Cronometristi: a cura dell'Organizzazione
Servizio d’ordine: Carabinieri e Guardie Comunali di Rora  Servizio Medico: a cura dell'Organizzazione
Servizio radio: AIB Rora Ambulanza: C.R.I. Comitato Torre Pollice
Controlli: AVIS Luserna San Giovanni e AIB Rora Giudici Gara: Giudici F.I.D.A.L. Torino
4 N

Campeggio Comunale di Rora
(alt. m 1200)
Via Fornaci 26, Localita Bric, 10060 Rora (TO)
Tel. +39 320 2520572 e-mail campingrora@agx.it
Apertura stagionale dal 15 maggio al 15 settembre

Il campeggio comunale di Rora e situato a 60 Km da Torino nella turistica Val Pellice, ricca di
storia e punti di interesse. Il campeggio € inserito nella zona attrezzata del Parco Montano del
comune di Rora in localita Bric ad una altezza di 1.200 m s.l.m., occupando 6.000 metri dello
splendido bosco di faggi.

Il campeggio, oltre ad offrire comode piazzole per tende e caravan, € in grado di ospitare con
i suoi 18 posti letto in una unica camerata, gruppi e famiglie.

1 servizi comprendono: sala comune, giochi per bambini, servizio bar e paninoteca, 2 wc , 1
vuotatoio per camper, 2 docce calde, 1 lavapanni, 1 lavapiatti, n.10 prese luce, 25 piazzole,
n.60 posti /persone. A 15 km e possibile trovare ambulatorio medico. A 12
| km farmacia e stazione di servizio auto, treno.

La sosta nel campeggio permette di compiere, oltre ad una vacanza di
quiete con la possibilita di numerose passeggiate su vari percorsi segnalati,
un interessante approfondimento della cultura Valdese offrendo un punto
di tappa per visitare la Val Pollice; non ultimo sara possibile approfondire
la storia della risorsa primaria su cui si basa I’economia locale: il ‘gneiss
lamellare’ conosciuto come “pietra di Luserna”.

Il campeggio puod anche essere preso come meta da cui partire per visitare
le valli limitrofe e la citta di Torino a 60 minuti di auto o utilizzando la vicina
stazione ferroviaria di Luserna San Giovanni.

Il campeggio, in occasione della manifestazione sportiva
3° Trofeo Comune di Rora del 10/05/2009 ospitera gratuitamente gli atleti e le
famiglie che intendono pernottare con il proprio camper, tende, roulotte
da sabato 9 maggio 2009 fino al termine della gara. Bar paninoteca aperto.
Per ’estate 2009 sara gratuito campeggiare per tutti i tesserati dell’ A.S.D.
Atletica Valpellice.

Il campeggio declina ogni responsabilita prima, durante e dopo la manifestazione.




3° TROFEO COMUNE DI RORA

Manifestazione Regionale di corsa in montagna riservata alle categorie giovanili
REGOLAMENTO

L'Atletica Valpellice (T0183), sotto l'egida della F.I.DA.L ed in collaborazione con:

Comune e Pro Loco di Rora, A.V.L.S. sez. Luserna San Giovanni, organizza per il giorno

10 Maggio 2009 al Parco Montano sito nel territorio del comune di Rora (TO), la manifestazione
“3°Trofeo Comune di Rora”

+ 22 Prova del Campionato Regionale Giovanile 2009 di corsa in montagna

+ 22 Prova Giovanile Gran Premio Comunita Montane Piemontesi 2009 di corsa in montagna;

* 22Prova di selezione rappresentativa regionale Cadette/i 2009

+ 22Prova del Campionato Provinciale Giovanile 2009 di corsa in montagna

+ 22Prova Gran Premio Provincia di Torino di corsa in montagna 2009

Possono partecipare tutte le societa affiliate alla F.1.DA.L. per I'anno in corso con un numero

illimitato di atleti in regola con il tesseramento per I'anno in corso.

La partecipazione alla manifestazione é riservata alle categorie: Allievi/e, Cadetti/e, Ragazzi/e, Esordienti

MV/F. Le iscrizioni dovranno pervenire sul modulo scaricabile dal sito www.atleticavalpellice.it com-

pleto di tutti i dati,entro le ore 21.00 di venerdi 8 Maggio 2009 alla societa ASD Atletica Valpellice

(T0183),e/0 Catalin Daniele Via Gianavello,51-10062 Luserna San Giovanni (TO) -Tel.0121.901863

fax 0121.901863 oppure via e-mail a: atleticavalpellice@tiscali.it.

La quota iscrizioni & fissata in € 3 cat.: ES-R/i-R/e-C/i-C/e; € 5 cat.A/i-A/e

Il ritrovo é fissato a partire dalle ore 8,30 al Parco Montano in localita Bric nei pressi del

ristorante Koliba, 3 km oltre I'abitato di Rora. Alle ore 10,00 prenderanno il via le categorie

esordienti maschili e femminili B-C, a seguire le altre. Le gare si effettueranno con qualsiasi

condizione meteorologica. Per condizioni meteo particolarmente avverse varra l'insindacabile giu-

dizio dei giudici di gara. Qualora per qualsivoglia motivo la manifestazione non possa avvenire

Domenica 10 Maggio, la stessa sara riproposta in una data da concordarsi con il responsabile FIDAL

con le stesse modalita. La gara e coperta polizza assicurativa UNIPOL 2351/65/43000301.

Categorie e percorsi:

Categorie Anno Lunghezza percorso Dislivello
Esordienti B-C M/F 2000 - 2003 m. 410 m. 25
Esordienti A M/F 1998 - 1999 m. 760 m. 50
Ragazze/Ragazzi 1996 - 1997 m.1255 m. 66
Cadette 1994 - 1995 m.1996 m. 102
Cadetti 1994 - 1995 m. 2889 m. 169
Allieve 1992 - 1993 m. 2889 m. 169
Allievi 1992 - 1993 m. 3596 m. 249

Classifiche: individuali e di societa secondo quanto contemplato nel regolamento C.R.C.M. F.1.D.A.L.
Trofeo Comune di Rora alla societa con il miglior punteggio maschile + femminile. Coppe dalla 2° alla 7°
societa maschile + femminile a punteggio.Per quanto non contemplato in questo regolamento valgono
le normative F..D.A.L. Corsa in montagna.

Gli organizzatori, nel riservarsi la possibilita di variare ogni clausola del presente regolamento per cause
di forza maggiore, declinano ogni e qualsiasi responsabilita per incidenti e/o danni a persone e/o cose
che possano verificarsi prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione.

Premiazioni al termine delle gare ore 13.30 circa presso il Parco Montano di Rora.

Per ulteriori info: Daniele Catalin Cell. 333.3571108
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GRUPPO MINITOP
Noteggie PSS

TeLerono: 0121.349843

R N P g
Gruppo MINITOP s.r.l. S 4
Strada Europa, 39 R K \u.:
10060 BRICHERASIO (To) ltaly
\_ www.gruppominitop.it - e-mail: giorgio@minitop.it )

MONTE PREMI INDIVIDUALE
Manifestazione Regionale di corsa in montagna riservata alle categorie giovanili
CATEGORIA RAGAZZI/E
CATEGORIA CADETTI/E

CATEGORIA ALLIEVI/E

1° classificato PREMIO IN ABBIGLIAMENTO
2° classificato PREMIO IN ABBIGLIAMENTO
3° classificato PREMIO IN ABBIGLIAMENTO
4° / 12° classificato PREMIO A SCALARE

PREMI PER SOCIETA A PUNTEGGIO M+F .

12 societa TROFEO COMUNE RORA

2° / 7° societa class. COPPA A SCALARE

Categoria Esordienti A-B-C Premio di partecipazione a tutti i classificati.
Alla consegna del pettorale per tutte le categorie pacco gara
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AGENZIA

LUCERNA

di Revel Marco

Pratiche automobilistiche — Assicurazioni
Amministrazioni immobiliari — Consulenze

Via 1° Maggio, 42 - Luserna San Giovanni (To)
Tel. 0121.909440

Pane - Dolci
Produzione propria

TORRE PELLICE
Via del Molino, 4
(frazione Santa Margherita)

Tel. 0121.91776
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Produzione

Birra Artigianale
info@birrificiopinerolese.it
347.4753943 - 338.4384203 )

=

e B
i

Telefoniamobile. @ punto (=)

& e, LD S

~ Infnrmatic%_ Pqn_tp 133

TORRE PELLICE - Via Matteotti 4 e 6
tel O121.9326847 - mbmsno@ipellice.it
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Bar Ristorante Koliba

Parco Montano di Rora
Val Pellice (To)

Tel. +39 0121.93110
Cell. +39 3466911358

in mezzo alla natura

per ritrovare se stessi..

Il ristorante, aperto tutto I'anno, propone pranzi e cene con men tipici da concordare al
momento della prenotazione. Organizza feste alternative per compleanni, matrimoni, lauree ...
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Come arvivare
lappadi Rora’ (TO
(g oty

Logistica: Il Camping Rord situato al Parco Montano € aperto per chi intende raggiungere la sede
della gara con il proprio camper.

Per I'occasione il pernottamento sara gratuito. Per prenotazioni tel. 3202520572.

Il Ristorante Koliba situato al Parco Montano & aperto per gli atleti e famigliari, per prenotazioni
tel. 012193110~ 3466911358. Come arrivare: Da Torino sequire I'A55 in direzione Pinerolo.
Sequire le indicazioni per la Val Pellice. A Luserna San Giovanni, alla rotonda, girare a sinistra per
Rora. La sede di gara dista 3 Km dal centro del paese. Sequire le indicazioni per il Parco Monta-
no, Ristorante Koliba. Parcheggio per auto in loco. Per chi giunge in pullman verra predisposto
un servizio di navetta dal centro del paese. Informazioni. Su www.atleticavalpellice.it oppure
telefonando al 333.3571108. Si declina ogni e qualsiasi responsabilita per incidenti che possano
verificarsi durante la manifestazione.



