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“12° TROFEO WALTER MERLO"

Campo Scuola Walter Merlo C.so Francia n.30. Cuneo

22-23 MAGGIO 2010

Campionati Piemontesi Individuali Junior/Promedsagiornata — 22/05/10

ORE14.30 RITROVO (conferma iscrizioni un’ora prima della gar
ORE15.30 INIZIO GARE
Programma gare:
J/P maschili 100 m, 110hs, 400 m, 1500 m, 3000emi,ssalto con I'asta,
lancio del disco, salto triplo, lancio del giawdib, 4x100 m, 10
km marcia
J/P femminili 100 m, 100 hs, 400 m, 1500 m, 3008iepi, lancio del martello,

getto del peso, salto triplo, salto in alto, 4x1905 km marcia

Campionati Piemontesi Individuali Junior/Promessgiornata — 23/05/10

ORE14.30 RITROVO (conferma iscrizioni un’ora prima della gar
ORE15.30 § INIZIO GARE
Programma gare:
J/P maschili 200 m, 400 hs, 800 m2{ Trofeo Walter Merlo), 5000 m, salto
in lungo, lancio del martello, getto del peso,saitalto, 4x400 m
J/P femminili 200 m, 400 hs, 800 m2C Trofeo Walter Merlo), 5000 m, salto
con l'asta, lancio del disco, lancio del giavelptalto in lungo,
4x400 m

Meeting giovanile 23/05/2010 (al mattino)

ORE9.00 RITROVO
ORE9.30 CONFERMA ISCRIZIONI
ORE 10.00 INIZIO GARE

Programma gare:

R/i- R/e 60 m, salto in lungo, 1000 m (triathlon)
Cli 80 m, 300 m, salto in lungo
Cle 80 m, 300 m, salto in alto
Ali 100 m, 400 m, 800 ml@° Trofeo Walter Merlo), salto in alto

Ale 100 m, 400 m, 3000 m.2Z° Trofeo Walter Merlo), salto in alto



REGOLAMENTO CAMPIONATI INDIVIDUALI PIEMONTESI J/P

i) Iscrizioni entro mercoledi 19 maggio 2010 alle @0.00 direttamente dalla sezione dedicata
nell'on-line della propria societa e, in via ecogrle, all'indirizzo e-maisigma@fidalpiemonte.it
Non é prevista alcuna quota d’iscrizione;

i) Il Trofeo Walter Merlo sara assegnato sugli 88@l vincitore assoluto della gara maschile e alla
vincitrice assoluta della gara femminile;

i) la conferma iscrizioni deve avvenire un'orairpa della gara presso la segreteria del Campo
Scuola “Walter Merlo”;

i) gli atleti dovranno presentarsi all’addettoc@ncorrent30 minuti prima dell’inizio della

gara cui risultano iscritti per la spunta di presen

iv) il cronometraggio elettrico completamente audtico sara fornito dalla Federazione

Italiana Cronometristi, il servizio Medico verresasirato dal Centro Provinciale di Medicina

dello Sport;

v) l'orario delle gare sara affisso a partire daite 14,30 sulla base del numero degli atletitis@i
pubblicato sul sito internetww.atleticacuneo.corappena disponibile;

vi) Al campo scuola “Walter Merlo” sara possibileufruire degli spogliatoi e delle docce;

vi) per tutto quanto non espressamente previstogaesto regolamento, si fa riferimento al
Regolamento Fidal in corso di validita per I'anmgoaistico 2010 e alle disposizioni federali in
merito ai Campionati Regionali Individuali J/P.

Per informazioni: Direttore Tecnico Prof. Luigi @damo 349/1986234

www.atleticacuneo.com

REGOLAMENTO MEETING GIOVANILE 23-05-10 (mattina)

i) Iscrizioni entro mercoledi 19 maggio 2010 alle @0.00 direttamente dalla sezione dedicata
nell'on-line della propria societa e, in via ecogrle, all'indirizzo e-maisigma@fidalpiemonte.it

La quota d'iscrizione € di 3 euro. Non sono previstborsi spese per i partecipanti e dovra essere
effettuato il pagamento per busta, senza poterraege gli iscritti non presenti;

i) Verranno effettuate le premiazioni di tuttedare per i primi tre classificati, con medaglia. ll
Trofeo Walter Merlo sara assegnato sugli 800 m lpecategoria allievi e sui 3000 m per la
categoria allieve;

iii) gli atleti dovranno presentarsi all’addettocaincorrent30 minuti prima dell'inizio della

gara cui risultano iscritti per la spunta di presen

iv) il cronometraggio elettrico completamente auatico sara fornito dalla Federazione

ltaliana Cronometristi, il servizio Medico verresasirato dal Centro Provinciale di Medicina

dello Sport;

v) l'orario delle gare sara affisso a partire dalle 9 sulla base del numero degli atleti iscatti
pubblicato sul sito internetww.atleticacuneo.corappena disponibile. Al campo scuola “Walter
Merlo” sara possibile usufruire degli spogliatalale docce;

vi) l'iscrizione non e soggetta a particolari mimienon sono previsti turni eliminatori e finali;

vii) per tutto quanto non espressamente previstoga@sto regolamento, si fa riferimento al
Regolamento Fidal in corso di validita per I'anmgmaistico 2010.




