Campionato Italiano Assoluto di Staffette di Corsa in Montagna 2010
ARCO (TN)  23 maggio 2010

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Garda Sport Events (TN 550) con l'approvazione della FIDAL Nazionale e del Comitato Provinciale, organizza domenica 23 maggio 2010 ad ARCO (TN) la prova unica del Campionato Italiano Staffette di Corsa in Montagna. La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo.

Finalità organizzative

Garda Sport Events ha voluto mettersi in gioco con un evento fuori dagli schemi tradizionali seppur mantenendo la peculiarità tipica della corsa in montagna, ha proposto un circuito stupendo, molto tecnico e con salite estreme: la rocca del Castello, la “via Crucis", il monte Colodri, l'olivaia più a nord d'Europa, però con partenze ed arrivi nel cuore del centro storico della città.
Un evento sportivo spettacolare all'interno di un paesaggio straordinario e unico, nella città di ARCO ricca di cultura e tradizione, una novità a livello nazionale: "la corsa in montagna in città"
Si è infatti dell'avviso che a questo particolare settore dell'atletica leggera, spesso legato alle consuetudini e alle più radicate tradizioni, debba essere data una spinta innovativa, spettacolarizzando la disciplina, solo così si creerà un nuovo interesse nel mondo sportivo, negli stessi atleti, nei media e di riflesso una sicura ricaduta turistica e promozionale dei territori interessati, nel nostro caso l'Alto Garda Trentino. 

La gara

Si tratta della prova unica valevole per l'aggiudicazione del titolo di campione italiano assoluto a staffetta di corsa in montagna 2010. Le categorie ammesse, femminili e maschili sono le seguenti: junior, senior, master A e master B

Il percorso

Saranno due, uno di 5 chilometri, riservato a tutte le categorie femminili, che verrà percorso due volte dalle rispettive staffettiste, l'altro, di 7 chilometri riservato alle categorie maschili da ripetersi tre volte da altrettanti atleti.

Aspetti innovativi e tecnologici

Il percorso, nel tratto cittadino e in quello ricompreso all'interno delle “cinte castellane", sarà video-ripreso con più telecamere mobili e le immagini in diretta saranno proiettate su un grande maxischermo nella piazza di Arco, lungo questo tratto del percorso vi sono inoltre numerosi punti audio e questo ci permetterà di far gareggiare gli atleti con la musica, una autentica novità per questo genere di gare. Altra peculiarità del percorso è rappresentato da un passaggio molto esclusivo quando i concorrenti entreranno in una torre e la saliranno dall'interno tramite alcune scalinate in legno: "la cinque mulini della corsa in montagna". Molto probabilmente riusciremo a fare anche delle riprese televisive dall'elicottero, indubbiamente suggestive per un percorso interamente visibile dall'alto. La gara è stata proposta per l'inserimento nel palinsesto RAI 2010.

Aspetti ambientali del percorso.

Per caratteristiche e tipologia il percorso si può virtualmente suddividerlo in tre parti.

Lo spettacolo. La prima volta di una corsa podistica sul castello di Arco rappresenterà un avvenimento significativo e molto suggestivo sia per gli spettatori che per gli stessi atleti che lo potranno vivere in prima persona da “attori": un connubio tra sport, spettacolo e cultura, un evento che si ricorderà nel tempo. Una primo tratto unico e altamente spettacolare, in buona parte “videoripreso" ed “elettrizzato" dai venti ripetitori sonori che diffonderanno musica nei due chilometri all'interno delle mura del castello.

La quiete. Il grave silenzio dell'olivaia dove gli atleti saranno soli nello sforzo, intenti a salire la “via Crucis" impegnativa stradina pavimentata con pietre grezze dette smolleri, dove ai lati si trovano i tradizionali 14 capitelli, da qui su, sulle pendici del monte Colodri (solo le categorie maschili), in vista delle pareti di free-climbing con il famoso “muro dell'asem". Per tutti, nella parte finale un tuffo lungo i sentieri della secolare olivaia tra centinaia di piante d'olivo che vivono rigogliose in questa splendida zona a clima mediterraneo.

Nel cuore della città. Nella parte finale gli atleti entrano nel rione medioevale di Stanforio percorrendo la via Orbia alle pendici del castello e il vicolo delle Scale, prima di percorrere il bellissimo viale delle Magnolie con l'arrivo in piazzale Segantini. 

Aspetti promozionali e turistici dell'evento

In quel periodo Arco e il Garda Trentino in generale, saranno già frequentati da moltissimi turisti del nord Europa, zone dove Pentecoste (24 maggio 2010) è un giorno di vacanza. Si prevede pertanto che l'evento nazionale creerà interesse non solo tra gli addetti ai lavori e gli sportivi locali e nazionali, ma anche nei moltissimi turisti che contribuiranno con la loro presenza ad elettrizzare la gara, incitando gli atleti nella loro performance atletica. Un'occasione veramente unica per promuovere in Italia e all'estero la nostra bellissima specialità della “corsa in montagna".

Iniziative collaterali

Si sta valutando di organizzare per sabato 22 maggio 2010 un paio di manifestazioni di contorno. La prima che interessi il castello di Arco e che potrebbe ricondursi simbolicamente in una passeggiata per raccogliere fondi per una associazione sociale “1 km di solidarietà". La seconda è un convegno – tavola rotonda - sugli aspetti medici ortopedici e cardiaci, connessi alla pratica di questa disciplina sportiva, che si concreterà con una collaborazione con il centro ospedaliero-casa di Cura Eremo di Arco, centro all'avanguardia nella riabilitazione, anche dello sportivo.

Villaggio Italia

Nelle giornate di sabato e domenica, la zona di partenza sarà valorizzata con stand informativi e per l'esposizione/vendita di materiale sportivo, attrezzature e tutto quanto possa interessare gli appassionati del podismo e della montagna

Premiazioni, ufficio gara e sala stampa

All'interno del Casinò di Arco con le premiazioni nello splendido “Salone delle feste".

PROGRAMMA (da definire nei dettagli)

Venerdì 21 maggio 2010 

· ore 11.30 conferenza stampa presso la Cassa Rurale Alto Garda

Sabato 22 maggio 2010 

· ore 08.00 apertura del Villaggio Italia con stand e attrezzatura sportiva

· ore 09.00 tavola rotonda sui traumi e cardiopatie da attività sportiva

· ore 14.00 il chilometro solidale da Arco al castello per aiutare i ragazzi down

· ore 17.00 distribuzione pacco gara/pettorali

Domenica 23 maggio 2010 

· ore 07.30 distribuzione pacco gara/pettorali e conferma iscrizioni

· ore 08.00 apertura del Villaggio Italia con stand e attrezzatura sportiva

· ore 09.00 partenza gare a staffetta x 2 femminili

· ore 10.30 partenza gare a staffetta x 3 maschili

· ore 12.30 pasta party e degustazione di prodotti tipici trentini

· ore 15.00 premiazioni nel salone delle Feste del Casinò Municipale

Il regolamento

0. L'organizzazione. L'Associazione Sportiva Dilettantistica Garda Sport Events (TN 550) con l'approvazione della FIDAL Nazionale e del Comitato Provinciale, organizza domenica 23 maggio 2010 ad ARCO (TN) la prova unica del Campionato Italiano Staffette di Corsa in Montagna. La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo.

1. Atleti partecipanti. Possono partecipare al Campionato Italiano tutti gli atleti appartenenti alle categorie Juniores, Senior, Master A (35-50) e Master B (51-65) maschili e femminili, in regola con il tesseramento FIDAL per l'anno 2010. Alla prova ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di staffette. Ogni staffetta maschile è composta da 3 atleti mentre la staffetta femminile da 2 atlete.

2. Iscrizioni. La tassa di iscrizione è di 3,00 € ad atleta (€ 9,00 staffetta maschile- € 6,00 staffetta femminile) Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12.00 di mercoledì 19 maggio 2010 a mezzo: 

2. tramite fax 0464/516514 (scarica il modulo iscrizione in formato PDF)

2. tramite e-mail riportando tutti i dati presenti nel modulo di iscrizione

Informazioni da richiedersi a info@gardasportevents.it. 

3. Conferma iscrizioni. La Società dovrà poi confermare le iscrizioni dalle ore entro le ore 18.00 di sabato 22 maggio 2010 con l'ordine preciso di partenza di ogni concorrente nelle rispettive frazioni, dopo questo termine non sarà possibile effettuare alcuna variazioni. La sostituzione invece di atleti indisposti potrà avvenire fino a mezz'ora prima dell'inizio della gara ma soltanto a seguito di certificato medico rilasciato dal Medico di servizio della manifestazione.

4. Ritiro pettorali e pagamento. Sabato 22 maggio 2010 dalle ore 16,00 alle ore 19,00 e domenica 23 maggio 2010 dalle ore 7,30 alle ore 9,00, presso il Casinò Municipale via delle Magnolie n.1, dovrà essere pagata la tassa di partecipazione e ritirato il chip per il cronometraggio e i pettorali.

5. Pacco gara. Il pacco gara verrà consegnato in zona d'arrivo alla restituzione del chip.

6. Composizione delle staffette. Le staffette maschili e femminili devono essere composte da atleti tesserati per la medesima società sportiva, non sono ammesse staffette miste M/F. Per il titolo “Assoluto” la squadra può essere composta indifferentemente da atleti junior, senior e master, diversamente invece, per i titoli italiani maschili e femminili delle categorie JUNIOR, MASTER “A” e MASTER “B”, gli atleti devono appartenere alle rispettive categorie. E' ammesso che una staffetta M/F sia composta da atleti MASTER “A” e MASTER “B”, in questo caso, però, la squadra verrà inserita nella classifica per il titolo di campione italiano MASTER “A”

7. Cronometraggio. La misurazione dei tempi e l'elaborazione delle classifiche sarà realizzata dalla società SDAM – CHAMPION CHIP, tramite un chip del peso di pochi grammi che ogni atleta dovrà allacciare alla scarpa. Il chip è personale e un suo eventuale scambio tra concorrenti comporta la squalifica degli stessi. Gli atleti che dimenticheranno di indossare il chip fornito dall'organizzazione o che lo indosseranno in maniera non conforme alle disposizioni indicate all'interno della bustina, non saranno cronometrati e non risulteranno nella classifica, congiuntamente agli altri frazionisti della propria squadra. Il chip deve essere riconsegnato a fine gara; per chip non consegnati o danneggiati si addebiterà all'atleta il costo di 20 €. Alla manifestazione sportiva saranno presenti i Giudici di gara, secondo le norme federali. Le classifiche saranno esposte al termine delle gare, oltreché pubblicate sul sito www.championchip.it .

8. La gara. Il percorso è di km. 7 per le categorie maschili ed è da percorrersi tre volte dai rispettivi frazionisti, quello femminile è di km 5 da percorrersi due volte. Ogni frazionista avrà un colore di pettorale diverso in relazione all'ordine di partenza. La partenza della prima frazione delle categorie femminili avverrà in piazzale Segantini alle ore 09,00, quella maschile alle ore 10,30. Il cambio tra i frazionisti avverrà per toccata di mano all'interno dello spazio delimitato dalla giuria. Il tempo massimo sarà ottenuto aggiungendo al tempo della prima staffetta, il 75% del tempo stesso, tenendo conto solamente dei minuti primi, arrotondati all'unità più vicina.

9. Reclami. Eventuali reclami dovranno essere presentati ai Giudici di gara entro 30 minuti dalla esposizione delle classifiche, accompagnati dalla tassa di 50,00 € che verrà restituita in caso di accoglimento del reclamo.

10. Indennizzi e premi. Garda Sport Events ASD indennizzerà le staffette maschili dalla 6^ alla 20^ classificata e le staffette femminili dalla 6^ alla 15^ classificata, indipendentemente dalla categoria di appartenenza, con esclusione delle prime staffette rimborsate direttamente dalla FIDAL, come previsto dalle norme federali. La stessa società organizzatrice premierà con una somma in denaro le prime staffette M/F (vedasi lo specifico prospetto sul sito www.gardasportevents.it). I compensi saranno assoggettabili a ritenuta Irpef nella misura del 23% comprensiva dell'addizionale regionale ai sensi del dpr 917/1986 T.U.I.R. , salvo che l'atleta dichiari al momento della riscossione del premio che nel corso dell'anno 2010 e sino al 23 maggio, non ha percepito premi o rimborsi per un importo complessivo superiore a 7.500,00 € così come previsto nell'art. 81 del T.U.I.R, modificato dall'art.90 della Legge 27 dicembre 2002, n. 289.

11. Legge sulla privacy. Ai sensi del D.Lgs. del 30/06/2003 n. 196 Garda Sport Events informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati, dalla stessa e dalla società incaricata al cronometraggio, esclusivamente per approntare l'elenco dei partecipanti, le varie classifiche e l'archivio. Gli stessi dati potranno essere utilizzati per l'invio di materiale informativo da parte dell'organizzazione, anche tramite supporto informatico, qualora conosciuto l'indirizzo e-mail. Tramite l'iscrizione l'atleta autorizza l'organizzazione ad utilizzare per qualsiasi legittimo utilizzo gratuitamente le immagini foto/video per la promozione dell'evento su tutti i media nazionali ed internazionali.

12. Assistenza sanitaria e copertura assicurativa. Garda Sport Events garantisce l'assistenza medica e sanitaria tramite personale abilitato dotato di mezzi ed attrezzature idonee. L'organizzazione pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione ha in essere una polizza assicurativa R.C. verso terzi “Olympia 2 - Itas Assicurazioni”

13. Ristorazione. Ogni atleta riceverà nel “pacco gara” due buoni per la consumazione di due pasti completi con prodotti trentini al costo scontato di € 5,00 cad.

14. Responsabilità. Con l'adesione alla gara “campionato italiano di staffetta di corsa in montagna”, il concorrente dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della manifestazione. Dichiara altresì di aver compiuto anni 18 alla data del 23 maggio 2010 (fatta eccezione per eventuali concorrenti della categoria junior che compiranno la maggior età nel corso dell'anno) e di essere in regola con le leggi sulla tutela sanitaria dello sport vigenti in Italia ed inoltre di esonerare in modo totale gli organizzatori dell'evento, la FIDAL, gli sponsor, i vari gruppi volontari e qualsiasi altro soggetto pubblico o privato che riveste un ruolo organizzativo nell'evento stesso, nella consapevolezza che qualsiasi fatto causato da negligenza o accidentalità non potrà essere ricondotto all'organizzazione.

15. Varie. Per quanto non contemplato si rimanda alle “Norme Attività Corsa in Montagna” ed agli specifici regolamenti dei Campionati Federali ed alle altre norme emanate dalla F.I.D.A.L. e dalla I.A.A.F. in materia di manifestazioni di atletica leggera.
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Iscrizioni

ISCRIZIONI 

La tassa di iscrizione è di 3,00 € ad atleta (€ 9,00 staffetta maschile- € 6,00 staffetta femminile) Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12.00 di mercoledì 19 maggio 2010 a mezzo: 

· tramite fax 0464/516514 (scarica il modulo iscrizione in formato PDF)

· tramite e-mail riportando tutti i dati presenti nel modulo di iscrizione

CONFERMA ISCRIZIONI 

La Società dovrà poi confermare le iscrizioni dalle ore entro le ore 18.00 di sabato 22 maggio 2010 con l’ordine preciso di partenza di ogni concorrente nelle rispettive frazioni, dopo questo termine non sarà possibile effettuare alcuna variazioni. La sostituzione invece di atleti indisposti potrà avvenire fino a mezz’ora prima dell’inizio della gara ma soltanto a seguito di certificato medico rilasciato dal Medico di servizio della manifestazione.

RITIRO PETTORALI E REGOLAMENTO 

Sabato 22 maggio 2010 dalle ore 16,00 alle ore 19,00 e domenica 23 maggio 2010 dalle ore 7,30 alle ore 9,00, presso il Casinò Municipale via delle Magnolie n.1, dovrà essere pagata la tassa di partecipazione e ritirato il chip per il cronometraggio e i pettorali.

PACCO GARA 

Il pacco gara verrà consegnato in zona d’arrivo alla restituzione del chip.

ATLETI PARTECIPANTI 

Possono partecipare al Campionato Italiano tutti gli atleti appartenenti alle categorie Juniores, Senior, Master A (35-50) e Master B (51-65) maschili e femminili, in regola con il tesseramento FIDAL per l’anno 2010. Alla prova ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di staffette. Ogni staffetta maschile è composta da 3 atleti mentre la staffetta femminile da 2 atlete

COMPOSIZIONE DELLE STAFFETTE 

Le staffette maschili e femminili devono essere composte da atleti tesserati per la medesima società sportiva, non sono ammesse staffette miste M/F. Per il titolo “Assoluto” la squadra può essere composta indifferentemente da atleti junior, senior e master, diversamente invece, per i titoli italiani maschili e femminili delle categorie JUNIOR, MASTER “A” e MASTER “B”, gli atleti devono appartenere alle rispettive categorie. E’ ammesso che una staffetta M/F sia composta da atleti MASTER “A” e MASTER “B”, in questo caso, però, la squadra verrà inserita nella classifica per il titolo di campione italiano MASTER “A”

Premi

	Classifica Staffetta
	CATEGORIE MASCHILI

	
	Senior
	Junior
	Master A
	Master B

	1
	750,00
	Trofeo 1
	100,00
	Coppa
	75,00
	Coppa
	75,00
	Coppa

	2
	600,00
	Coppa
	75,00
	Targa
	50,00
	Targa
	50,00
	Targa

	3
	480,00
	Coppa
	50,00
	Targa
	30,00
	Targa
	30,00
	Targa

	4
	360,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	5
	300,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	6
	250,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	7
	200,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	8
	160,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	9
	120,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	10
	100,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	11-15
	80,00
	
	
	
	
	
	
	

	16-20
	60,00
	
	
	
	
	
	
	

	21-30
	40,00
	
	
	
	
	
	
	


1 Trofeo Comune di Arco

	Classifica Staffetta
	CATEGORIE FEMMINILI

	
	Senior
	Junior
	Master A
	Master B

	1
	450,00
	Trofeo 1
	60,00
	Coppa
	50,00
	Coppa
	50,00
	Coppa

	2
	350,00
	Coppa
	50,00
	Targa
	40,00
	Targa
	40,00
	Targa

	3
	250,00
	Coppa
	40,00
	Targa
	30,00
	Targa
	30,00
	Targa

	4
	200,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	5
	160,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	6
	140,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	7
	120,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	8
	100,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	9
	80,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	10
	60,00
	Coppa
	
	
	
	
	
	

	11-15
	50,00
	
	
	
	
	
	
	


1 Trofeo Cassa Rurale Alto Garda

Le premiazioni di terranno domenica 23 maggio 2010 alle ore 15,00 presso il Salone delle Feste del Casinò Municipale di Arco in via delle Magnolie.
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