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Comune di Caraglio PR oniRD
- CNoo4 - APPROVAZIONE FIDAL

5 C.P. 07-06-2010 R B
organizza

5000 di CARAGLIO

TROREO BANCA D] CARAGLI®
Martedi’ 29 giugno 2010, ore 20.00

Ritrovo ore 18.30 a Caraglio dalla Piazza della
Banca di Caraglio, Cuneese e Riviera dei Fiori.

| CORSA SU STRADA A CIRCUITO PER LE CATEGORIE ASSOLUTEl

Iscrizioni entro sabato 26 giugno tramite e-mail allindirizzo: info@dragonero.org e iscrizioni@fidalcuneo.it

Quota iscrizione: € 5,00 - Ii giorno della gara l'iscrizione costera 1,00 € in pid per spese di segreteria
Per la non competitiva iscrizioni sul posto a € 3,00
Per i bambini fino a 10 anni iscrizione gratuita e premio ricordo per tutti

REGOLAMENTO:
1.LA.S.D. Dragonero, sotto I'egida della FIDAL, organizza la 5” edizione del “5000 di Caraglio”;
2.La gara avra luogo martedi 29 giugno 2010 a CARAGLIO (CNJ;
3.La partecipazione € aperta a tutti gli atleti appartenenti alle categorie Allievi, Junior, Promesse, Senior
Amatori e Master, maschili e femminili, in possesso della tessera FIDAL vidimata per I'anno in corso;
4.Le iscrizioni si ricevono via e-mail entro sabato 26 giugno al costo di 5,00 €. Sara possibile
iscriversi fino a 30" prima della partenza pagando 1,00 € in piu per spese di segreteria;
5.Prima, durante e dopo la gara funzioneranno i servizi medici e di ambulanza;
6.Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30" dall'esposizione delle classifiche,
accompagnati dalla somma di € 10,00 che verra restituita in caso di accettazione del reclamo;
7.La manifestazione & coperta da assicurazione RCT UNIPOL polizza n. 2351/65/43000301;
8.La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica;
9.Per tutto quanto non contemplato valgono le norme tecniche del regolamento FIDAL settore Corse su strada;
10.Per informazioni telefonare a: Graziano Giordanengo - 347 7839404 - Augusto Griseri - 328 8368968

Banca di Caraglio del Cuneese
gm%ﬁ e della Riviera dei Fiori

12023 CARAGLIO - Via Roma, 130 - Tel. 0171.617111




Orario Categorie Km Costo
— _ - ‘:‘ 1‘, Via F. Mistral, 11
19.45 |Bambini fino a 10 anni| 400 m Gratis ‘ Tel. 0171/619140
20.00 Non competitiva 2000 m | € 3,00 12020 CARAGLIO (CN)
20.15| Donneeovers0 | 5000m | € 500 . —
20.45 | Uomini fino a 49 anni | 5000 m | € 5,00 I o "'_-':Lil. _'l:'-_: _' ._: : T | m |
21.30 Premiazioni I_m [ o e
PREMI:
CAT\(L [° 2 3° 4 5°
Assoluti M 5000 | 4000 | 3000
Assoluti F 5000 | 4000 | 3000
Ai(1994-1993) 2000 | 1500 | 10,00
J-P M (1992 -1988) 2000 | 1500 | 1000 500 500
M23 (1987-1976) 2000 | 1500 | 10,00 5,00 5,00
M35 (1975-1971) 2000 | 1500 | 1000 500 500 OCCHIALI DA SOLE
M40 (1970 -1966) 2000 | 1500 | 1000 500 500 SPORTIVI
M5 (1965-1961 ) 2000 | 1500 | 10,00 5,00 5,00 per tutti gli iscritti
M50 (1960 -1956) 2000 | 1500 | 10,00 5,00 5,00 alla ¢ omp etitiva.
M5 (1955 -1951) 2000 | 1500 | 1000 500 500
Mo0 -Mo5 (1950 -1941) | 2000 | 1500 | 10,00 5,00 5,00 PACCO GARA
M0 (1940 ¢ oltre) 2000 | 1500 | 10,00 per tutti gli iscritti
Ae (1994-1993) 20000 | 1500 | 10,00 alla non competitiva
J-PF (1992 -1988) 2000 | 1500 | 10,00
F23-ME35 (1987-1971) 2000 | 1500 | 1000 500 500 SOCIETA’
ME40 -MF45 (1970 -1961) | 2000 | 1500 | 1000 500 500 Verranno premiate
MES0 (1960 ¢ oltre) 2000 | 1500 | 10,00 le prime 6 Societa
SOCIETA NUMEROSE S0LO COMPETITVA pitt numerose
1% 1€50,00 + Trofeo 41 €25,00
2| €40,00 + Coppa 5 €200 Info: www.dragonero.org
¥ 1€30,00 + Coppa 6 | €20,00
SSTERIA della CHIOECICLA

Cunes - Yia Fossana, 1 - Tel. BN7RGE2TT
Clhiiaws Doammniia

CUNEO CAFFE - MOKASIRS
Via Cuneo, 136 - S. Croce di Cervasca CN
Tel.e Fax 0171 46532
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