A.S.D. ATLETICA ALBA MONDO                                          FIDAL

MEETING PROVINCIALE DI FINE STAGIONE

	Alba, Stadio San Cassiano, Sabato 23 Stadio San Cassiano, Sabato 24































































































 Ottobre 2010.

	Ritrovo 15.00, conferma iscrizioni 15.15, inizio gare 15.45

	

	*)Prescrizioni entro le  24 di Giovedì 21 Ottobre all’indirizzo iscrizioni@fidalcuneo.it


Programma manifestazione:

	Ragazze (1997-98)
	Biathlon   (60 – 1000) 

	Ragazzi (1997-98)
	Biathlon   (60 – 1000) 

	Cadette(1995-96)
	80hs -300 - 2000 -  peso

	Cadetti(1995-96)
	100hs -300 -  2000  - peso

	A/J/P/S Femminile (1994 e prec)
	100hs - 200 - 2000 - lungo -peso

	A/J/P/S Maschile (1994 e prec)
	110hs  - 200 - 2000 - lungo - peso


Ogni atleta potrà prendere parte a un massimo di due gare del programma tecnico, con esclusione dei partecipanti ai metri 2000.
              Orario e ordine di svolgimento:

	15. 45

	80 hs  C / e



100 hs  C/i

100 hs A /J / P / S f

110 hs  A / i 

110 hs  J / P / S m

60 Biathlon R/e

60 Biathlon R/i

200 A/J/P/S f
200 A/J/P/S m
300 C/e

300 C/i

1000 Biathlon R/e

1000 Biathlon R/i

2000    C/A/J/P/S f

2000    C/A/J/P/S m
	lungo   A/J/P/S f
a seguire 

lungo  A/J/P/S m

	 peso C/e -C/i

a seguire 

peso  A/J/P/S m-f


