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Approvazione:Fidal Piemonte ATLETICA SETTIMESE 56 AR}VI A_GNO
n° 3/ cross / 2011 (To211) e T

In collaborazione con:

COMITATO CROSS -i't
(TR Sl UISP V. - * Comunita’ Collinare
S (= F sportpertutti Nl
ORAB;\

di SCARMAGNO L LU

ORGANIZZA

DOMENICA 9 GENNAIO 2011

12° CROSS di SCARMAGNO

Manifestazione podistica di corsa campestre competitiva regionale per ATLETI,
AMATORI,MASTER,categorie GIOVANILI FIDAL e categorie PROMOZIONALI
tesserati anche ad Enti di Promozione Sportiva
FIDAL CORRI PIEMONTE 150 - TROFEO PIEMONTE di CROSS - 1a PROVA
Valida come Prova del CAMPIONATO REGIONALE e CANAVESANO UISP LEGA
ATLETICA di corsa campestre.

RITROVO: Presso il BAR del CENTRO SPORTIVO di Scarmagno (TO) ore 8.00

Ritiro BUSTE/PETTORALI palestra Comunale presso campi sportivi
COME S| ARRIVA A SCARMAGNO: Autostrada TO-AO uscita casello di Scarmagno (TO).
Da Chivasso : s.s. 26 per Caluso,Strambino,Romano C.se,Scarmagno.

INFORMAZIONI : Moreno Grazian 338/6678230 - E-mail : mr.grazian@alice.it - Mimmo Massari 328/6819826

ISCRIZIONI: entro il 6/01/2011 alle ore 22.00 direttamente dalla sezione dedicata nell’on-line della propria societa
solo in via eccezionale a:sigma@fidalpiemonte.it - mentre per i soli tesserati ad EPS in regola con il tesseramento
2011 a :mr.grazian@alice.it
QUOTE ISCRIZIONI: CAT. ADULTI :EURO 6.00 - CAT. GIOVANILI (ragazzi/e-cadetti/e-allievi/e ):EURO 3.00
ESORDIENTI : EURO 1.00
CAT. MM70-MF60 : GRATIS
Non si garantiscono iscrizioni il giorno della manifestazione (eventuali con maggiorazione di 1.00 Euro per tutti)

PARTENZE ORARI DISTANZE ,
GARA1 ore 9.30: CAT. MM 55-60-65-70 km ¢ ||PREMIAZIONI SOCIETA
GARA 2 ore 10.00 : CAT. MM 45-50 KM 6 .. Numerose
GARA 3 ore 10.30 : FEMMINILI (tutte) - ALLIEVI M KM 4 N° 10 PREMI IN NATURA
GARA 4 ore 11.00 : JPS/TM-MM35-40 KM 6 Punteggio Adulti
GARA 5 ore 11.30 : CAT. CADETTI M/F - ALLIEVE F KM 2 N° 5 PREMI IN NATURA
GARA 6 ore 11.45: CAT. RAGAZZI M/F KM 1.2 Punteggio Giovanili
GARA 7 ore 12.00 : CAT. ESORDIENTI A M/F m 500 N° 5 PREMI IN NATURA
GARA 8 ore 12.10 : CAT. ESORDIENTI B-C M/F m 400

MONTEPREMI CATEGORIE ADULTI

PRIMI 3 ASSOLUTI di GARA 3 e GARA 4 CATEGORIE MASCHILI
1° ASSOLUTO/A : BB 100 Euro CAT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2°ASSOLUTO/A: BB 80 Euro JPS+TM BB30E PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN.PN. PN. PN. PN.

MM35 BB30E PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN.

foAssss%"U"gA_’GBB (:o E;” > BB 50 E MM40 BB30E PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN.PN. PN.
ASSOLUTO di GARA 1 e GARA 2:BB 50 Euro 45 B3 PN. PN. PN. PN. PN PN. PN.PN. PN..

1a VETERANA di GARA 3: BB 50 Euro MM50 BB30E PN. PN. PN. PN. PN PN. PN. PN. PN.
MM55 BB30E PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN. PN.
MONTEPREMI CATEGORIE GIOVANILI MME0 BEI0E PN. PN. PN. PN. PN PN. PN
ALLIEVIM/F  N° 6 PN. MM70 BB30E PN, PN. PN. PN.
CADETTI M/F N° 10 P.N.
RAGAZZI M/E  N° 10 PN CASATE?ORIEz FE!,’VIMII‘;IILl5 ] (Premi Assoluti non cumulabili con Categorie)
ESORDIENTI M/F : PREMIO di PARTECIPAZIONE PER TUTTI JPS/TF BB30E PN. PN. PN. PN. PN. LEGENDA
MF 35 BB30E PN. PN. PN. PN. PN. BB =pocribenaina
MF 40 BB30E PN. PN. PN. PN. PN E =EURO
PREMIO DI PARTECIPAZIONE MF 45 BB30E PN. PN. PN. PN PN.  PN.= Abbigliamento sportivo,
CAT. ADULTI - 2 FLACONI da 1litro di BAGNO SCHIUMA MF 50 BB30E PN. PN. PN. PN. PN. pacco alimentare o buono benzina
MF 55 BB30E PN. PN. PN. PN PN. JPS/TM e JPS/TF= categoria unica
ALL. M/F - CAD. M/F - RAG. M/F: 1 litro di BAGNO SCHIUMA MF 60 BB30E PN PN




