
 
A.S.D. ATLETICA ALBA MONDO – CN008                                                                                FIDAL  CUNEO 
 
 

                                           ATLETICA  INDOOR -   BRA 2011 
 
 
L’A.S.D. ATLETICA ALBA MONDO  organizza tre manifes tazioni indoor rivolte alle categorie Esordienti A (2000-
2001) e Ragazze/i (1998-99).Luogo di svolgimento : Palasport Polisportiva Bra, Viale Risorgimento 31/A - Bra 
 
 
dom 16 gen 11  
Ritrovo: ore 09.00 - chiusura variazioni iscrizioni 09.30 - inizio gare ore 09.45 
Esordienti A f/m: BIATHLON (50 ostacoli – 50 piani) 
R/e - R/i: BIATHLON (60 ostacoli – 60 piani) 
Iscrizioni: 3 € ad atleta entro le 22 di Giovedì 13 /1 all’indirizzo: iscrizioni@fidalcuneo.it 
 
sab 05 feb 11  
Ritrovo: ore 14.30 - chiusura variazioni iscrizioni 15.00 - inizio gare ore 15.15 
Esordienti A f/m: 50 ostacoli – 50 piani (batterie e finali) 
R/e - R/i: 60 ostacoli – 60 piani (batterie e finali) 
Iscrizioni: 3 € ad atleta entro le 22 di Giovedì 03 /2 all’indirizzo: iscrizioni@fidalcuneo.it 
 
sab 19 feb 11  
Ritrovo: ore 14.30 - chiusura variazioni iscrizioni 15.00 - inizio gare ore 15.15 
Esordienti A f/m: BIATHLON (50 ostacoli – 50 piani) 
R/e - R/i: BIATHLON (60 ostacoli – 60 piani) 
Iscrizioni: 3 € ad atleta entro le 22 di Giovedì 17 /2 all’indirizzo: iscrizioni@fidalcuneo.it 
 
 
Si ricordano le distanze e le altezze nelle gare co n ostacoli:  
Esordienti A:  50 metri, 5 ostacoli alt. cm 50 , pa rtenza - 1° ost metri12, intervallo fra gli  ost. m  7. 
Ragazze/i :  60 metri, 6 ostacoli alt. cm 60 , part enza - 1° ost metri12, intervallo fra gli  ost. m 7 ,50. 
 
 
Organizzazione : Atletica Alba Mondo (CN008) 
Contatto: Sandri Sandro – 3343888359   


