REGOLAMENTO
1) La manifestazione agonistica é riservata Al SOLI ADULTI
tesserati Fidal. Per le categorie Promozionali, sono ammessi
anche i tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva firmatari
dell’accordo FIDAL - EPS.
2) Ritrovo alle ore 08.00 presso la Cascina La Marchesa
(Cascina Stella) nel parco della Pellerina (uscita tangenziale
Nord di C.so Regina Margherita)
3) La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.
4) Le iscrizioni si effettuano presso la FIDAL nel modo
seguente, entro e non oltre giovedi 20/01/11 ore 22.00.
direttamente dalla sezione dedicata nell’on-line della propria
societa. Solo in via eccezionale a : sigma@fidalpiemonte.it
L’iscrizione deve essere effettuata indicando:
* Cognome e nome * Categoria di appartenenza
* Numero tessera Fidal * Nome Societa di appartenenza

PREMI CATEGORIE MASTER / ASSOLUTI - CROSS 2011

MASCHILE
Juniores Prom/Sen/TM MM35
(UNICA)
1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20€
2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€
3° Premio A 3° B.B.10€ 3° B.B.10€
4° Premio B 4° Premio A 4° Premio A
5° Premio C 5° Premio A 5° Premio A
6° Premio A 6° Premio A
7° Premio B 7° Premio B
8° Premio B 8° Premio B
9° Premio C 9° Premio C
10°  Premio C 10° Premio C
FEMMINILE
Juniores Prom/Sen/TF MF35 - MF40 — MF45
(UNICA) MF50 - MF55 — MF60
1° B.B.20 € 1° B.B.20€ 1° B.B.20 €
2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€
3° Premio A 3° B.B.10€ 3° B.B.10€
4° Premio B 4° Premio A 4° Premio A
5° Premio C 5° Premio B 5° Premio B
6° Premio C 6° Premio C

PREMIO A : n°1 salame di 1,0 Kg circa
PREMIO B : n°1 salame di 0,7 Kg. circa
PREMIO C : n°1 salame di 0.5 Kg. Circa

PREMI SOCIETA'

PUNTEGGIO

12 Soc. bicicletta

27/15* coppa o premio in natura a scelta

| pettorali potranno essere ritirati sabato 22 Gennaio 2011 dalle ore
16,30 alle ore 18,30 presso: La Bocciofila Carrara di C.so Appio
Claudio 106/10 (viale alberato, dopo i campi di calcio) e il giorno
della gara dalle ore 08.00, presso la Cascina Marchesa.

Non si accettano iscrizioni individuali il giorno della
manifestazione ad esclusione dei partecipanti alla non
competitiva.

5) | pettorali degli iscritti saranno inseriti in un’unica busta e
dovranno essere tutti ritirati da un responsabile della societa.
6) Quota di iscrizione per tutte le categorie ADULTI: € 6,00.

7) Si assicura servizio medico e ambulanza

8) Il punteggio di societa sara come da regolamento 2011.

9) Si declina ogni responsabilita per eventuali incidenti a persone
e/o cose prima, durante e dopo la gara.

10) Il pacco gara ( caffe, cacciatorino e pasta )¢ cumulabile con
il premio di categoria

11) Per la partecipazione alla gara sono validi solo i pettorali
personalizzati del gruppo “AMICI DELLA PELLERINA” pena
I'esclusione.

MM40-45-50-55 MM60 MM65 MM70
1° B.B.20 € 1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B. 20 €
2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B. 15€
3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° Premio A
4° Premio A 4° Premio A 4° Premio A 4° Premio A
5° Premio A 5° Premio A 5° Premio A 5° Premio B
6° Premio A 6° Premio A 6° Premio A 6° Premio B
7° Premio A 7° Premio B 7° Premio B 7° Premio C
8° Premio B 8° Premio B 8° Premio B 8° Premio C
9° Premio B 9° Premio B 9° Premio C
10° Premio B 10° Premio C 10°  Premio C
11°  Premio B 11°  Premio C MM75
12° Premio C 12° Premio C 1° B.B.20€
13° Premio C 2° B.B.10€
14° Premio C 3° Premio B
15° Premio C
ALLIEVI/E
MF65 Allievile
1° B.B.20 € 1° B.B.15€
2° B.B.10€ 2° B.B.10€
3° Premio B 3° Premio A
4° Premio B
5° Premio C
Panificio con forno
MARIO CRIVELLARO
Via Chiesa della Salute 94
Torino
Tel.011-290400
NUMEROSE

1 Soc. bicicletta

27/15* coppa o premio in natura a scelta
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Clitta i Torino
Circos Srizioms 'V

Memorial Angelo Centorame - Memorial Mario Fabbrini

LANNONE

Sponsor tecnico

SPORTSAUCONY

/ FIDAL

/aw piemonte

Con il patrocinio del Comune di Torino e della Circoscrizione IV della Citta di Torino

il 23 gennaio 2011

GSPT '75 - cod. TO062

in collaborazione con in Amici della Pellerina organizza

Manifestazione di Corsa Campestre Regionale Fidal
Approvazione Fidal Piemonte N° 2/cross/2011
Corri Piemonte 150 - Trofeo Piemonte di Cross 3~ Prova
Prova unica Provinciale individuale Master Femminile/Maschile

Non competitiva libera a tutti

ORARI DELLE PARTENZE :

ore 09,30 Categ. MASTER 65 e oltre + non competitiva Maschile Mt. 4.000

ore 09,55 Categ. MASTER 55 - Mt. 7.100

ore 10,35 Categ. MASTER 45 - Mt. 7.100

ore 11,15 Categ. ATLETI J/P/S/ITM — MASTER 35 - 40 Mt. 7.100

ore 11,45 Categ. ATLETE J/P/SITF — MF ( tutte ) Mt. 4.000
+ non competitive Femminile

ore 11,45 Categ. ALLIEVI e ALLIEVE Mt. 4.000

Premiazioni: A PARTIRE DALLE ORE 11.15

a2~ TURIN
MARATHON

| PROSSIMI EVENTI FIRMATI TURIN MARATHON

# febbrain 2041 = Recchettinvalle - Corsa & camminala con be racchele da seve
sul easlien] di Pragela,

A7 aprile 2011 - Tutin Dribla - Dieci chilomeli dal centio & Torno e nagrifice
Pelazzing o Caceia di Stupinml, scerario df grande diverliment per il deps qare
Tutls Cvia ¢ walida come Campioneda fafiang dells Palasira,

18 giugea 201 - Granfendo di Toving Kappa Marathan @.F. Citli & Rivel
Granfendn & clelisma eule siradn olb attazcinanll delle el df Seea e di Lanm,

16 setonbon 2619 - Turie Kalf Meseihea GUP, CiLEd & Monealiori - L2 venling
chilometn diveatats cemai ritrows di fing estabe per | podisli e per gi appassioaati di
spart al'ania apsrta che Elungana |a lors corsa weesn il 45" Mond ol Moncalien,

13 nevembre 2011 = Twin Marsthea GF La Et:lJ:l> Erabaries & Junior
Waraihen - Grazde firale per | podis e gF appessionali

INFORMAZIONI: www furinmarathon i = 011 455095%

I cord @ | giovani camidan.

Salumificio

La buovna salunmeria
piernrontese

Salumificio Borgo Dora S.p.a
C.so Vercelli, 279/A
10155 Torino
Tel. 011/2425355



