REGOLAMENTO

' 1 L'organizzazione PROLOCO Rossana sotto I'egida della FIDAL e il patrocinio del Comune di-
Rossana organizza il XXIi° Trofeo Nuova Conca Verde (Memorial Tuiu Degiovanni).

. La gara avra luogo sabato 19 Marzo 2011 a Rossana (CN).

. Il ritrovo é fissato per le ore 14,30 presso P.zza Gazelli e la prima partenza verra data alle 15,00,

. La partecipazione & aperta a tutti gli atleti in possesso della tessera FIDAL vid. per I'anno in corsc
non e autorizzata la partecipazione di “atleti liberi”.

Hx“ B f‘ E NU Uﬂ couc& EBDE . Per motivi organizzativi si richiedono possibilmente le preiscrizioni entro le ore 21 di giovec
I 17 marzo all'indirizzo email: iscrizioni@fidalcuneo.it e per cc pod.vallevaraita@yahoo.i
Il giorno della gara sara possibile iscriversi sino a 30 minuti per ciascuna categoria.

“Mmcﬂ[ﬂh TUIU DEGIOUQNNI 6. La redazione informatica delle dassifiche & garantita dal ComitatoProvinciale FIDAL.

Manifestazione Provinciale su strada . Prima durante e dopo la gara funzioneranno i servizi medici e di ambulanza.

8. Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30 minuti dall'esposizione delle classif

" Provincia  A.S.D. Podistica FIDAL AlIGO Comune di
1 di Cuneo Valle Varaita CN 007 CUNEO AIB Rossana
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1 Prova Cﬂmpiﬂnﬂfﬂ Provinciale di Societa che accompagnati dalla somma di euro 10 che verra restituita in caso di accettazione del reclamo,
Adulti di corsa su strada 8. Con liscrizione gli atleti dichiarano di accettare il regolamento in ogni sua parte e di sollevare |
.‘ Approvata FIDAL CUNEO 17/01/2011 RB. 1 ' FIDAL e I' organizzazione da ogni responsabilita per infortuni, incidenti, danni o altro che potes
20 o= se accadere a loro, terzi, persone, animali o cose; prima, durante e dopo la manifestazione.
‘ ‘,’ zo 3 10. La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.
Aa 2 11. Per tutto quantc non contemplato valgono le norme te¢niche del regolamento FIDAL,
1861 > 2011 > > M

ﬁ‘ : 8 12. Per informazioni telefonare a: Carpani Bruno 0175 64407 - Bagnus Elena 349 2147367

RITROVO ATLETI ORE 14.30

Piazza Gazelli - ROSSANA (CN)

CATEGORIE ORARIO PARTENZE METRI
Esordienti B/C F. 15.00 500
Esordienti B/C M. 15.05 500
Esordienti A F. 15.10 700
Esordienti A M. 15:15 700
Ragazze 15,25 1.000
Ragazzi 15.35 1.500
Cadette 1545 1.500
Cadetti 16.00 2.000
Allieve/Junior/Promesse
Senior/Master Femminili 16.45 7.200
Allievi/Junior/Promesse
Semor/Master Maschili 16 45 ek 200
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" n AN - Medaglia oro @15 all'atleta che riuscird a battere il record del percorso {20 53”) piv ult
: re premio valore € 110 se il record verra portato softo i 20" 30”.

TEGGRH. GENERALE MASCHILE CATEGORI A GENERALE FEMMINILE Medogho oro & 15 all'atleta categoria donne che riuscird a battere il record del percorso

22") piv ulteriore premio valore € 80 se il record verra portafo soffo. 125" 00"

Classificato £ 80 B.V. Classificato € 80BV.
2° Clcss!F!ccro € 50B.V. 2° Clcss!F!ccho € 60BV. PREMI] PER SOCIETA
30 gg:::;:zg:g g 28 E¥ 30 g{g:i:ggg:ﬁ 2 ‘38 E¥ ~ Class. per n® di iscritti: 1: clclss_: Trofeo Nuova Conca Verde
5° Classificato € 30B.V 5° Classificata € 30BV. ¥ 2°- 6° class.: Coppe

BPREAAN N Ad SMRIO o ¥ | [

AT, PROMESSE SENIOR MASCHILE RS CAT. PROMESSE SENIOR FEMMINILE | PREMI NON SONO CUMULASBIL
1° Classificoto € 30BV. 1° Classificato € 30BV. '
2° Classificate € 20 B.v. 2° Classificato € 20B.V. q
3° Classificato € 15B.V. 3° Classificato € 158V
ATEGORIA JUNIOR MASCHILE CATEGG‘R]A JUNIOR FEMMINILE
1°  Classificata € 30BV. Classificato € 30B
2° Classificato € 20BV 2° Classificato € 20 B, V
3° Classificato € 15BV 3° Classificato € 15BV.
4° Classificato € 15B.V. 4° Classificata € 15BV.

CATEGORIA MM35 CATEGORIA MF35 e oltre
1° Classificato € 30B.V. 1°  Classificato € 30B.V.
2° Classificato & 20 B.V. 2° Classificato € 20 B.V.
3° Classificato € 15BV 3° Classificato € 15B.V.

CATEGDRIA MM40/45 CATEGORIA ALUEVI/E

Classificato € 308V 1°  Classificato < 30BV
22 ClOSS!;[CGfO € 25 B.V. 2° Classificato €208V
Lom R G & 155
Classificoto € 15B.V. 4° Clossificato €158. V
CATEGQR[A MM50/55 CATEGORIA
1° C{osm?ccto €30BYV RA‘GAZZ” E - CADETTI/E
2° Classificato € 25BV. .
3° Classificato € 20B.V. EI‘;::REZE N
40 CiGSSiFiCG'O € ]5 BV 30 Cl I: t PVD *
5°  Classificato € 15B.V. o Sompedio
4 C|oss!f!ccto PVD.*
ATEGORIA MMA&0O e olire 5°  Classificato PVD.”
1° Classificoto € 30B.V. *P.V.D.= Premio in natura di valore
%: 8055!?50:2 S ?g E¥ decrescente
assifica N

CATEGORIE ESORDIENTI EM. (A/B/C)

Premio a sorpresa per futti.
Pacco Gara per tutti i partecipanti che non rientrano
nel oremi alla conseana del Pettorale.




ALCUNE CURIODSITA:

i atleti pitt vittoriosi a Rossana sono Massimo Galliano in campo maschile, con |0 vitiorie ¢ la coppia Rita Marchisio- |
ntonella Gierdanengo in campo femminile con 3 vittorje.

ltri atleti plunivittoriosi sone Maunzio Gemetto con 3 vittonie, seguito da Dario Viale, Ezio Avalle e Roberto Delsoglio
1 campo maschilej, Gemma Giordanengo, Giuseppina Cecco cd Elisa Desco con 2 vittoric.

+ miglioni prestazioni chilometriche si sono registrate, sia in campo maschile che femminile, nell’anno olimpico 2000. Massimo
alliano ha fatio fermare il cronomelro con il tempo di 20°33", mentre Barbara Yema ha concluso la prova in 2522”.

1 Polisportiva Buschesc & 1a socteta che ha vinto per il maggior numero di volte il trofeo “Nuova Conca Verde”
er namero di iscritti): 14 vitlorie!

2 Societd che hanno vinto per il maggior numero di volte il frofeo “Nuova Conca Verde™ sia in campo maschile che
mminilc seno: al primo posto con 8 vitteric I'U.S. Sanfront, al sceondo posto con 7 viltare la Podistica Valle Varaila,
J.8. Roata Chiusani ¢ I'A.S.D. Dragonero,

Uomini: Viale Dario (U.S. Sanfront] 1990 Donne: Marchisio Rita (Roata Chiusan
Uomini: Avalle Ezio {Forze Armate) 1997 Donne: Marchisio Rita [Roata Chivsan
|} Uomini: Viale Dario {U.S. Sanfront) 1992 Donne: Marchisio Rita {Roata Chivsan
~ Uomini: Avalle Ezio [Forze Armate] 1993 Donne: Ardissone Giovanna [Atl. Cune
.~ Uomini: Galliono Massimo {Pod. ValVaraita] 1994 Donne: Giordanengo Gemma (Al Dragone
Uomini: Gemetto Maurizio (U.S. Sankront) 1 9€5  Donne: Cecco Giuseppina {Fiat Sud Fom
Uomini: Galiano Massimo {Pod. ValVaraite) 1996 Donne: Giordanengo Antonella {Ad Dragor
Uomini: Galliano Messimo (Pod. ValVaraila) 1997 Donne; Cecco Giuseppina (Fiat Sud Forr
Uomini: Delsoglio Roberlo (AHl. Scluzzo) ~ 199& Donne: Giordanengo Gemna (Al Dragon

AVVISO IMPORTANTE

CORREZIONE REGOLAMENTO FIDAL:
In conformita al “Regolamento Gare di Campionato Provinciale 2011”,
pubblicato dalla Fidal Cuneo I'11 febbraio 2011 (data successiva la stam-

pa dellOpuscolo), essendo la gara di Rossana Prova di Campionato !

Provinciale Assoluti di Societd, si comunicano le seguente modifiche Uomini: Galliano Massimo {Pod. ValVarcite) 1999 Donne: Giordanengo Antonella (Af Dragor

al punto 5 relativo alle modalita di ISCRIZIONE alla gara e alla tassa N _ . '

di iscrizione: Uomini: Galliano Massimo {Pod. ValVaraita) 2800 Donne: Verna Barbara (U.S. Sanfront]
Le iscrizioni devono essere regolarmente effettuate con la prescr- ~ Uomini: Delsoglio Roberto (Cover Biell) 20801 Donne: Belirando Michela [AH Saluzzo)

zione 24 ore prima {entro le ore 12 di venerdi 18 marzo) e non si .

accetteranno iscrizioni il giorno della gara. Uomini: Gemetto Maurizio (Afl Seluzzo) 2002 Donne: Giordanengo Anfonella [A Dragor

Indirizzo presso cui effettuare le preiscrizioni; iscrizioni@fidalcuneo.it Uomini: Gemeto Maurizo {AY, Saluzzo) 2003 Donne: Desco Elisa {U.S. Sanfron]

e per cc pod.vallevaraita@yahoo.it =

Uomini: Galiano Massimo (G.S. Roata Chivsoni) 2004 Donne: Desco Elisa {U.S. Sanfront]
Uomini: Galiano Mossimo [G.5. Recta Chivsani) 2005 Donne: Barcle Gloria (Torino)
Uomini: Merino Alsandro [US. Sonfoni] 2006 Dome Bongiovanni Ombretta | U.S. Sanfr
Uomini: Gallano Massimo (G.S. Rota Chivseni} 2007 Donne: Clerico Cristina [A.S.D. Dragoner
Uomini: Galiano Massimo (6., Roata Chivsan] 2008 Donne: Panuello Monica [A.S.D. Dragone
Uomini: Dematteis Bernard [Pod. Volvorait) 2009 Donne: Bongiovanni Ombretta [Runner Te
Uomini; Galliano Massimo (G.S. Rocta Chiusani] 2010 Donne: Bagnus Elena Pod. ValVaraito]

La tassa di iscrizione per le categorie assolute e di Euro 6,00. P '
L

BAR PIZZERIA
ALPINA

Via Mazzini, 5 - ROSSANA
Tel. 0175.64352




