A.S.D. ATLETICA ALBA MONDO FIDAL

MEETING PROVINCIALE
Metri 3000 “Memorial Franco Florio”

Alba, Stadio San Cassiano, Lunedi 4 Luglio 2011.
Ritrovo 18.00, chiusura variazioni iscrizioni 18.30 , inizio gare 19.00

Prescrizioni entro le 24 di Venerdi 1 Luglio all’indirizzo: iscrizioni@fidalcuneo.it
in copiaa sandri.slg@uvirgilio.it

Programma manifestazione:

Cadette(1996-97) 80hs-300 — peso

Cadetti (1996-97) 100hs-300 — alto - peso

A/J/P/S Femminile (1995 e prec) | 100hs-200-3000 (Campionato prov.)- lungo — peso
A/J/P/S Maschile (1995 e prec) | 110hs-200-3000 (Campionato prov.)- lungo — peso

Orario e ordine di svolgimento:

19.00 | 80hs Cle lungo A/J/IPIS f Peso C/e-Cli Alto C/i
100hs Ale
100 hs Cli a seguire a seguire
100hs J/P/Sf
110 hs A /i lungo A/J/P/ISm peso A/JIP/S f
110hs J/P/Sm
200 ANJIPIST a seguire
200 A/J/P/ISm
300 Cle peso A/JIPIS m
300 Cli

3000 A/JIPIS f
3000 A/ J/P/ISm

La manifestazione sara valida per I’assegnazione del titolo provinciale dei metri 3000

Ad esclusione dei 3000 del "Memorial Franco Florio™, in ciascuna gara saranno premiati i primi tre classificati,
il primo Allievo e la prima Allieva, nonché il primo Junior nel getto del peso maschile.

METRI 3000 "MEMORIAL FRANCO FLORIO"

*)La gara dei 3000 Uomini e Donne assegnera la Targa "Memorial Franco Florio™ al primo classificato e
alla prima classificata. Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne, i primi tre Allievi/e e i primi
tre Juniores M /F




