REGOLAMENTO Appio Claudio 106/10 (viale alberato, dopo i campi di calcio) e il giorno

1) La manifestazione agonistica & riservata Al SOLI ADULTI della gara dalle ore ~ 08.00, presso la Cascina Marchesa.
tesserati Fidal. Per le categorie Promozionali, sono ammessi Non _si__accettano iscrizioni individuali il giorno della
anche i tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva firmatari manifestazione ad esclusione dei partecipanti alla non
dellaccordo FIDAL - EPS. gompetitiva. . .

2) Ritrovo alle ore 08.00 presso la Cascina La Marchesa 5) | pettorali degli iscritti saranno inseriti in un’unica busta e
(Cascina Stella) nel parco della Pellerina (uscita tangenziale dovranno essere tutti ritirati daun res_ponsabne della societa.

Nord di C.so Regina Margherita) 6) Quota associativa per tutte le categorie ADULTI: €6,00.,

3) Lamanifestazione si svolgera con qualsiasi condizione . . . ESORDIENT! € 2,00
atmosferica. 7) Siassicura servizio medico e ambulanza.

4) Le iscrizioni si effettuano presso la FIDAL nel modo 8) Il punteggio di societa sara come da regolamento 2012

seguente, entro e non oltre giovedi19/01/2012 ore 24.00. 9) Si decll_na ogni responsabilita per eventuali incidenti a persone e/o
direttamente dalla sezione dedicata nell’on-line della propria cose prima, durante e dopo la gara. ) )
societa. Solo in via eccezionale a : sigma@fidalpiemonte.it 10) Il pacco gara ( caffé, cacciatorino e pasta )¢ cumulabile con il
Liscrizione deve essere effettuata indicando: premio di categoria. . ) )

* Cognome e nome * Categoria di appartenenza 11) Per la partecipazione alla gara sono vaI|d|_ solo i pettorali con logo

* Numero tessera Fidal * Nome Societa di appartenenza “AMICI DELLA PELLERINA” pena I'esclusione. )

| pettorali potranno essere ritirati sabato 21 Gennaio 2012 dalle 12) Responsabile organizzativo:R.Andriani tel.339/8344899 —E-mail:
ore 16,30 alle ore 18,30 presso: La Bocciofila Carrara di C.so guidoprono@teletu.it

PREMI CATEGORIE MASTER / ASSOLUTI - CROSS 2012

MASCHILE
Juniores Prom/Sen/TM MM35 MM40-45-50-55 MM60 MM65 MM70
(UNICA)
1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B. 20 €
2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° BB. 15€
3° Premio A 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° Premio A
4°  Premio B 4°  Premio A 4°  Premio A 4°  Premio A 4°  Premio A 4°  Premio A 4° Premio A
5° Premio C 5° Premio A 5° Premio A 5° Premio A 5° Premio A 5° Premio A 5° Premio B
6° Premio A 6° Premio A 6° Premio A 6° Premio A 6° Premio A 6° Premio B
7° Premio B 7° Premio B 7°  Premio A 7° Premio B 7° Premio B 7° Premio C
8° Premio B 8° Premio B 8° Premio B 8° Premio B 8° Premio B 8° Premio C
9° Premio C 9° Premio C 9° Premio B 9° Premio B 9° Premio C
10° Premio C 10° Premio C 10° Premio B 10° Premio C 10° Premio C
11° Premio B 11° Premio C MM75
12° Premio C 12° Premio C 1° B.B.20€
13° Premio C 2° B.B.10€
14° Premio C 3° Premio B
15° Premio C
FEMMINILE ALLIEVI/E
Juniores Prom/Sen/TF MF35 - MF40 — MF45 MF65 Allievile
(UNICA) MF50 - MF55 — MF60
1° B.B.20€ 1° B.B.20€ 1° B.B.20 € 1° B.B.20€ 1° B.B.15€
2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.15€ 2° B.B.10€ 2° B.B.10€
3° Premio A 3° B.B.10€ 3° B.B.10€ 3° Premio B 3° Premio A
4°  Premio B 4°  Premio A 4° Premio A 4° Premio B
5° Premio C 5° Premio B 5° Premio B 5° Premio C
6° Premio C 6° Premio C

PREMIO A : n°1 salame di 1,0 Kg circa
PREMIO B : n°1 salame di 0,7 Kg. circa
PREMIO C : n°1 salame di 0.5 Kg. Circa

Panificio con forno
MARIO CRIVELLARO
Via Chiesa della Salute 94
Torino
Tel 011-290400

PREMI SOCIETA'

PUNTEGGIO NUMEROSE
17 Soc. bicicletta 1n Soc. bicicletta
2715~ coppao premio in natura a scelta 27/15" coppa o premio in natura a scelta

Tennis Comunale “ PELLERINA”

Campi Tennis Illuminati Estivi e Invernali
C. Appio Claudio 176/30 (Interno Parco) Torino
Tel. 011/7506671 - e-mail tennis.pellerina@alice.it


mailto:sigma@fidalpiemonte.it

|;
Citta di Torino

Memorial Angelo Centorame - Memorial Mario Fabbrini

£ |

Sponsor tecnico

Con il patrocinio del Comune di Torino e della Circoscrizione IV della Citta di Torino

il 22 gennaio 2012
GSPT '75 - cod. TO062

in collaborazione con gli Amici della Pellerina organizza
Manifestazione di Corsa Campestre Regionale Fidal
Approvazione Fidal Piemonte N° 4/cross/2012
Corri Piemonte 151 - Trofeo Piemonte di Cross 4/ Prova
1~AProva Provinciale CDS Master Femminile/Maschile
Esordienti - -- Non competitiva libera a tutti

ORARI DELLE PARTENZE :

ore 09,45 Categ. MASTER 65 e oltre + non competitiva Maschile Mt. 4.000
ore 10,10 Categ. MASTER 55 - 60 Mt. 7.100
ore 10,50 Categ. MASTER 45 - 50 Mt. 7.100
ore 11,30 Categ. ATLETI J/P/S/TM — MASTER 35 - 40 Mt. 7.100
ore 12,00 Categ. ATLETE J/P/SITF- MF (tutte ) + non competitive femminile  Mt. 4.000
ore 12,00 Categ. ALLIEVI e ALLIEVE Mt. 4.000

Categorie ESORDIENTI a seguire

Premiazioni: A PARTIRE DALLE ORE 11,20

| PROSSIMI EVENTI FIRMATI TURIN MARATHON

12 febbraio 2012 - Racchettinvalle - Corsa e camminata con le racchette da neve
sui sentieri di Pragelato.

22 aprile 2012 - Tutta Dritta - Dieci chilometri dal centro di Torino alla magnifica
Palazzina di Caccia di Stupinigi, scenario di grande divertimento per il dopo gara.
Tutta Dritta & valida come Campionato Italiano delle Palestre.

24 giugno 2012 - Granfondo di Torino Kappa Marathon - Granfondo di ciclismo
sulle strade pil affascinanti delle valli e montagne piemontesi.

23 settembre 2012 - Turin Half Marathon G.P. Citta di Moncalieri - La ventuno
chilometri diventata ormai ritrovo di fine estate per i podisti e per gli appassionati i
sport all'aria aperta.
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Torino

18 novembre 2012 - Turin Marathon G.P. La Stampa, Stratorino e Junior Salumificio

Marathon - Grande finale per i podisti e gli appassionati di corsa e i giovani corridori.

piernorddese

INFORMAZIONI: 755 TURIN. . o turinmarathon.i - 011 4550958 premromiese

10155 Torino
Tel 011/2425355
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